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A pesar de que en México se anunció que el personal de salud de primera línea sería uno 
de los primeros grupos en ser inmunizados en contra del virus SARS-CoV-2, causante 
de la Covid-19, estos siguen muriendo por está enfermedad; tan sólo de enero de 2021 

a julio del mismo año, el número de víctimas fatales se duplicó.
De acuerdo con el informe Covid-19 en México, Personal de Salud, con corte al 5 de julio, un 

total de cuatro mil 057 personas que trabajaban en la primera línea en el combate al Covid-19 
han perecido, mientras que el mismo informe, pero con corte al 4 de enero de 2021, señalaba dos 
mil 470 defunciones en este grupo.

Aunque el documento detalla que la información recabada no permite identificar si el conta-
gio sucedió en el lugar de trabajo, en el hogar o la comunidad, además de que tampoco establece 
si el personal de salud se encuentra laborando actualmente en una unidad de atención médica. 
También es importante mencionar que el informe se da en un momento en el que el proceso de 
vacunación muestra un avance importante.

La Ciudad de México, el Estado de México, Puebla, Veracruz, Jalisco, Guanajuato, Chihuahua, 
Nuevo León, Tabasco e Hidalgo son las 10 entidades con el mayor número de defunciones, con-
centrando el 65 por ciento del total de las defunciones.

Cuatro mil trabajadores 
de salud han muerto por 
Covid-19 en México
El personal de salud de primera línea en la batalla contra la 
Covid-19 en México han sufrido los estragos de esta enfermedad, 
más de 240 mil se han contagiado y cuatro mil han muerto

Del cuarto trimestre del 2019 al mismo periodo del 2020 se presentó 
una disminución de 1.7 millones en la población económicamente activa 

México, al pasar de 57.6 millones a 55.9 millones.

34 mil 722 casos sospechosos acumulados.

956 casos activos de Covid-19 en el personal de salud de México hasta, el 5 de julio.

414 mil 210 casos negativos acumulados.

2.5 por ciento de los casos activos en el país corresponde a Personal de Salud.

En números

46 por ciento médicos

30 por ciento otros trabajadores de la salud

19 por ciento enfermeras

3 por ciento dentistas

2 por ciento laboratoristas

Premio Catalina Mendoza Arredondo al Impulso a la Investigación 
en  Medicina Integrativa

Conoce más en:

www.premiocatalinamendoza.org

A través de este premio, Congre-
gación Mariana Trinitaria promue-

ve la investigación científica en 
materia de salud, especialmente 

en medicinas integradas que con-
sideren a las medicinas tradicional 
y complementarias como elemen-
tos de atención eficientes y efica-

ces para los pacientes. 

De acuerdo con el más reciente informe de la Secretaría de 
Salud de México, sólo 10 entidades federativas acumulan el 
65 por ciento de las defunciones registradas en el personal 
de salud por causas asociadas a la Covid-19: la Ciudad de 
México, el Estado de México, Puebla, Veracruz, Jalisco, Gua-
najuato, Chihuahua, Nuevo León, Tabasco e Hidalgo.

Sin informes de vacunados
La Secretaría de Salud estima que más de un millón de personas trabajan en el sector salud, de 

los cuales 240 mil 921 se infectaron de Covid-19, 34 mil 722 fueron casos sospechosos y 414 mil 
210 personas dieron negativo en la prueba.

Sin embargo, hasta el momento no existe un reporte actualizado de las personas que han sido 
vacunadas y las estadísticas disponibles se basa en los informes presentados en las conferencias 
de prensa realizados por las autoridades sanitarias del país.

El documento Política Nacional de Vacunación contra el virus SARS-CoV-2 para la preven-
ción de la Covid-19 en México. Documento Rector, del Gobierno de México, señala que el proce-
so de vacunación para los trabajadores del sector salud inició el 12 de enero.

“A partir del 12 de enero de 2021, con las siguientes entregas semanales, se amplía la estrategia 
al resto del país, inmunizando al personal de salud de las unidades que constituyen la red de hos-
pitales que atienden personas con infección respiratoria aguda grave (Red IRAG) y de atención 
prehospitalaria”, indica el documento.

En esta fase expansiva se inicia con todo el sector público y se incluye al personal de unidades 
hospitalarias privadas de un sistema de salud complejo que requiere de un abordaje especial, 
afirma, aunque cuatro meses más tarde, ante una protesta de los trabajadores de salud privados 
por falta de vacunas para ellos, el Gobierno Federal respondió que aún no les correspondía.

Descienden contagios en 2021
En la primera semana epidemiológica de 2021 llegó el tope de contagios para el personal de 

salud en México, al alcanzar los ocho mil 579 casos positivos de Covid-19. Hasta la semana 5, el 
número de contagios descendió a dos mil 345 casos promediando 400 hasta la semana 26, última 
registrada.

Hasta el 5 de julio, la Secretaría de Salud reportó 956 casos activos de Covid-19 en el país, sien-
do la Ciudad de México con 240 la entidad que más casos reportó, seguido de Veracruz con 65 
y Baja California Sur con 64. Zacatecas reportó que en su jurisdicción no hubo contagios por 
Covid-19 en el personal médico.

El 39 por ciento del personal médico contagiado correspondió a enfermeras, en la clasifica-
ción de otros trabajadores de salud se engloban al 30 por ciento de los contagiados, mientras que 
el 26 por ciento de los que padecieron Covid-19 fueron médicos. En cuanto a las defunciones, 
el 46 por ciento fueron médicos, el 30 por ciento otros trabajadores de salud y el 19 por ciento 
enfermeras.

Hasta el 11 de julio, México registraba un total de dos millones 559 mil casos positivos de Co-
vid-19, con dos millones de personas recuperadas y 235 mil muertes, siendo el cuarto país por 
número de defunciones; sólo por detrás de Estados Unidos, Brasil e India.

Defunciones confirmadas en Personal de Salud por profesión


