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L a pandemia de la Covid-19 ha dejado a miles de niños en la orfandad, aunque no se tiene 
una cifra exacta, el Sistema para el Desarrollo Integral para la Familia de la Ciudad de 
México (DIF), estima que son más de 195 mil los niños, niñas y adolescentes que perdie-

ron a sus padres, al corte de 7 de julio del presente año.
De acuerdo con el DIF, las entidades en donde se ha determinado algún registro del sector que 

perdió a sus a sus padres son: la Ciudad de México (tres mil 955); seguido del Estado de México 
(747), Hidalgo (265), Morelos (175) y Puebla (152).

Mencionemos que la primera muerte en México por el virus se registró el 18 de marzo de 
2020. Tras dicho periodo, en el país han muerto 236 mil 331 personas, hasta el corte del 19 de 
julio de 2021.

De las muertes mencionadas se estima que el 42 por ciento de quienes perdieron la vida eran 
jefas o jefes de familia, quienes dejaron en orfandad de uno hasta cinco hijos, se lee en un comu-
nicado de prensa de la Secretaría de Gobernación.

Sandy Poire Castañeda, directora de Calidad y Asuntos Internacionales de Save the Children 
México, advirtió que la pandemia ha dejado a miles de menores en orfandad, aunque desafortu-
nadamente aún se desconoce la dimensión.

 “Son cifras que no se tienen registradas, es una petición que hemos hecho varias organiza-
ciones en distintos foros y espacios de confluencias con autoridades, pero no se tienen cifras”, 
alertó.

Covid-19 impulsó el trabajo infantil en el país
El director de la Red por los Derechos de la Infancia (Redim), Juan Martín Pérez, afirma que 

la pandemia de Covid-19, además de que “eclipsó” la agenda de los niños y niñas en México, de-
jando la atención a sus problemas en el olvido.

“En 2019, había 3.3 millones de niños y niñas trabajando; con la pandemia, podríamos alcan-
zar 1.7 millones más; es decir, alcanzar 5 millones de niñas y niños en actividades económicas”, 
advirtió en una entrevista.

Miles de niños quedaron 
en la orfandad por
Covid-19
Se estima que casi 200 mil niños, niñas y adolescentes han 
quedado huérfanos en el país en lo que va de la emergencia 
sanitaria de la Covid-19
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Premio Catalina Mendoza Arredondo al Impulso a la Investigación 
en  Medicina Integrativa

Conoce más en:

www.premiocatalinamendoza.org

A través de este premio, Congre-
gación Mariana Trinitaria promue-

ve la investigación científica en 
materia de salud, especialmente 

en medicinas integradas que con-
sideren a las medicinas tradicional 
y complementarias como elemen-
tos de atención eficientes y efica-

ces para los pacientes. 

En México, el 42 por ciento de las víctimas fatales por la 
pandemia eran jefes o jefas de familia, lo que ha dejado a 
cientos de miles de menores de edad en la orfandad, con 
lo que aumentó el trabajo infantil por niveles de pobreza; 
pasando de 3.3 millones a 5 millones. Informes de asocia-
ciones civiles señalan falta de atención para los niños que 
perdieron a sus padres.

Otro de los efectos negativos de la pandemia para el mundo ha sido el aumento del trabajo 
infantil por niveles de pobreza, que en México ya alcanzan más de cinco millones, lo que repre-
senta un incremento de 9 por ciento, de acuerdo con datos del Consejo Nacional de Evaluación 
de la Política de Desarrollo Social (Coneval).

Niñas, niños y adolescentes abandonados durante la 
pandemia

Especialistas de la Red por los Derechos de la Infancia en México y Save the Children México, 
destacaron que la niñez en la región ha sido uno de los grupos más abandonados por parte de la 
autoridad durante esta crisis sanitaria.

En una entrevista transmitida en directo por Facebook Debate, denominada Huérfanos por 
la Covid-19, reconocieron que existe poca voluntad política para dar respuesta a los problemas 

de niños, niñas y adolescentes; todo ello, derivado de la crisis mundial; asimismo, urgieron en 
la necesidad de acercar el apoyo a los menores, garantizar el cumplimiento de sus derechos, así 
como a prevenir más contagios.

“Es una obligación de las autoridades locales, de cada una de las entidades federativas, el po-
der dar los datos oficiales de cuántas de las personas que han muerto por Covid-19 tenían hijos 
e hijas menores de edad. Este censo es necesario para poder dimensionar el impacto de la orfan-
dad por esta enfermedad. No se ha hecho. Hemos venido insistiendo”, dijo Juan Martín Pérez.

El activista subrayó que no hay datos oficiales que permitan tener un acercamiento a la can-
tidad de niñas y niños huérfanos por la Covid-19, que se han sumado a los huérfanos de 166 mil 
900 personas que han perdido la vida por homicidio doloso desde 2015 hasta octubre de 2020, 
en todo el país.

Comparativa de niños en orfandad por homicidio doloso y Covid-19

En noviembre de 2020, la Secretaría de Educación Pública, a través de la Coordinación Na-
cional de Becas para el Bienestar (CNBBBJ) y el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de 
la Familia (SNDIF), realizaron un convenio de Colaboración de Transferencia de Información 
para la Identificación de Niñas, Niños y Adolescentes en Situación de Orfandad derivada de la 
pandemia causada por el virus SARS-COV2 (Covid-19); sin embargo, no se han publicado datos.

En teoría, mediante este convenio se les otorgaría becas de educación básica y medio superior 
con un ingreso de ocho mil pesos mensuales por cada niño, niña y adolescente en orfandad. Sin 
embargo, para poder acceder a las becas es necesario que el sector cumpla con un proceso de 
papeles y registros, por lo cual muchos desisten con el trámite y en algunos casos no hay quien 
los apoye o no cuentan siquiera con su acta de nacimiento, se mencionó en un boletín de prensa 
del Gobierno Federal.
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