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S on alrededor de 3 millones de mexicanos los que trabajan en campos agrícolas de los Es-
tados Unidos de Norteamérica. Adicionalmente, un total de 22 mil 214 jornaleros han 
viajado a Canadá para laborar desde septiembre del año pasado al 30 de junio del presen-

te año, reveló la Secretaría del Trabajo y Previsión Social (STPS).

La mayoría de los trabajadores agrícolas son personas pertenecientes a grupos minoritarios 
que viven en comunidades rurales de bajos ingresos, pero son motivados a emigrar por la nece-
sidad de aportar el sustento económico a sus familias.

El sector agrícola es fundamental en el funcionamiento de la economía estadounidense y, 
aunque sólo representa 5.7 por ciento del PIB de ese país, el sector agrícola y de alimentos genera 
11 por ciento del total de los empleos; de acuerdo con datos del Departamento de Agricultura 
(USDA, por sus siglas en inglés).

La principal causa de emigración de la población mexicana es la búsqueda de trabajo, la de 
mitigar su pobreza y para mejorar los ingresos económicos familiares. Hace dos años, casi el 
70 por ciento de los jornaleros mexicanos reportaron dicha causa como la razón de emigrar del 
país, aunque la mayoría termina trabajando en la agricultura, como primer empleo al llegar a los 
Estados Unidos. 
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Exposición a productos 
químicos tóxicos La pobreza es la principal causa para que los mexicanos 

busquen mejores oportunidades de ingresos para ellos y 
su familia.

Premio Catalina Mendoza Arredondo al Impulso a la Investigación 
en  Medicina Integrativa

Conoce más en:

www.premiocatalinamendoza.org

A través de este premio, Congre-
gación Mariana Trinitaria promue-

ve la investigación científica en 
materia de salud, especialmente 

en medicinas integradas que con-
sideren a las medicinas tradicional 
y complementarias como elemen-
tos de atención eficientes y efica-

ces para los pacientes. 

Acciones a favor de los que menos tienen
Congregación Mariana Trinitaria (CMT), mediante su Modelo de Ecosistema de Bienestar, 

analiza las problemáticas sociales para buscar soluciones y el sector agrícola migrante también 
es considerado en los programas y estrategias.

Uno de los casos fue en el estado de Michoacán, donde fueron más de 800 familias en situa-
ción vulnerable, con integrantes migrantes mexicanos en el extranjero, fueron beneficiarios 
con la Cadena de Vivienda, donde se entregaron diferentes subsidios.  

CMT sabe la difícil situación de las personas al tener que salir de su lugar de origen para bus-
car una mejor vida, por eso, seguirá con su firme compromiso de seguir ayudando a los que me-
nos tienen en todo el territorio mexicano y más allá de las fronteras de la República Mexicana.  

Los mexicanos constituyen el grupo de extranjeros más numeroso en los Estados Unidos. 
Son el 25 por ciento de los 44.5 millones de inmigrantes que había en 2017, según estimaciones 
del Migration Policy Institute, un centro de estudios especializado en temas migratorios con sede 
en Washington.

“Con el mandato de aumentar los niveles de nutrición y los estándares de vida, mejorar la 
productividad agrícola y mejorar la condición de las poblaciones rurales”, fue creada en 1945 la 
Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación (FAO).

Hoy en día, millones de familias en el mundo que se encuentran en zonas rurales registran 
condiciones de vida desfavorables, debido a que existe rezago social, económico y educativo. El 
hecho de que se dediquen al campo, no es camino suficiente para cubrir sus necesidades básicas.

Las y los trabajadores que se dedican al campo son parte del empleo informal, pues no cuen-
tan con prestaciones de la ley, vacaciones, días de descanso, aguinaldo y no gozan de protección 
social; es decir, ningún beneficio. Por lo que, al estar trabajando en tal actividad, cualquier acci-
dente o percance que tengan, será resuelto bajo su responsabilidad, situación que se ahonda en 
un país ajeno al que son originarios. 

en el extranjero buscando 
una mejor vida

Son millones de
agricultores mexicanos 

Las personas dedicadas al campo forman parte del empleo 
informal al no tener prestaciones ni seguridad social, a pesar 

de que son expuestos al sol y la intemperie por horas y 
frecuentemente pueden enfermar.

Congregación Mariana Trinitaria (CMT) refrenda su com-
promiso con las personas que menos tienen, apoyan-
do al sector agrícola que tiene que migrar del país para 
buscar mejores oportunidades de vida para ellos y para 
su familia; creando e impulsando programas sociales en 
beneficio de los grupos vulnerables.S
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