* .

\
Y

ANIVERSARIO

CMT
INFORMA WYW.a

NOTA NACIONAL

CONGREGACION
MARIANA TRINITARIA

OAXACA DE JUAREZ, OAXACA, 06 DE OCTUBRE DE 2021.

En México,

se han registrado mas de 500
muertes maternas a causa de la
Covid 19

En lo que va del ano 2021 se han registrado 15 mil 552 mujeres

embarazadas que han dado positivo a la Covid 19, siendo

la Ciudad de México la entidad federativa que mas casos
confirmados ha registrado.

el1de enero al 6 de septiembre de 2021 fueron estudiadas alrededor de 56 mil 283 em-

barazadas o puérperas, es decir, que tienen poco tiempo de haber dado a luz; de las

cuales, 15 mil 552 de ellas dieron positivo a la Covid 19 y, lamentablemente, 313 perdie-
ron lavida, de acuerdo con la Secretaria de Salud Federal.

Desde queinicid la pandemia, la dependencia indica que un total de 73 mil 785 mujeres emba-
razadas y en condiciones puerperio han sido estudiadas bajo la sospecha de contagio, pero sélo
el 27.6 por ciento, es decir, 20 mil 329 dieron positivo a la Covid 19, de las cuales 518 han perdido
lavida: 205 en 2020y 313 en los primeros nueve meses de 2021.

Las entidades federativas con méas casos confirmados en el sector son: Ciudad de México con
4 mil 412, seguido de Nuevo Le6n con mil 262, Guanajuato con mil 235, Jalisco con 990, Estado
de México registra 980, Tabasco con 792 embarazadas que han sido contagiadas.

Entidades federativas con mas casos confirmados de mujeres
embarazadas contagiadas por la Covid 19
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En los ultimos 20 meses en México, una de cada tres mujeres embarazadas que fueron estu-
diadas por presentar sintomas, como: fiebre, tos, dolor de cabeza, vémito y diarrea; entre otros,
dieron positivo al virus.

Mencionemos que las cifras de la dependencia de salud pueden variar, dependiendo del re-
porte epidemioldgico de cada entidad federativa y el nimero de defunciones puede llegar a ha-
cer hasta el doble; sin embargo, al no ser reportadas, estas no se incluyen en las cifras oficiales.

Karla Feldman, directora general del Centro Nacional de Equidad de Género y Salud Repro-
ductiva, coment6 que las mujeres embarazadas con coronavirus de entre 20 a 49 afios de edad
tienen un riesgo de muerte de tres a cuatro veces mayor en comparacion con las no embaraza-
das.

Las mujeres portadoras de la Covid 19 en el embarazo tenian en promedio 28 afios de edad,
pero presentaban problemas de salud como la obesidad o habian desarrollado diabetes gesta-
cional, lo que pone mds en riesgo su vida, tanto que sélo pasan 3 o 4 dias desde que presentaron
sintomas para manifestar complicaciones o incluso la muerte.

La Secretaria de Salud también registra 29 mil 947 recién nacidos durante la pandemia que
fueron estudiados por tener sintomatologia asociada al virus, pero s6lo dos mil 091 fueron con-
firmados como positivos.

Han sido casi 800 mujeres indigenas que se han dado positivo del virus, siendo
Yucatan, Guerrero y Oaxaca los estados que mas casos presentaron.
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Las mujeres embarazadas que se contagiaron tenian
en promedio 28 afos de edad, pero presentaban
otros problemas de salud, como la obesidad o diabe-
tes gestacional, lo que complicaba su estado de salud
ante el virus.
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CMT formula estrategias y soluciones para
atender las necesidades basicas del sector

vulnerable, como lo es la salud de las
mujeres embarazadas.

Debidoalas cifras anteriores,la Organizaciéon Panamericana de la Salud (OPS) indic6 que, en
México, el virus yarepresenta la causa principal de muerte en mujeres embarazadas, el segundo
pais con més defunciones es Brasil, seguido de Estados Unidos, Colombia y Pert en América
Latina.

CMT beneficia a los mas vulnerables

Congregacién Mariana Trinitaria (CMT), a través de su Modelo de Ecosistema de Bienestar,
con sus 11 Cadenas, formula estrategias y soluciones para atender las necesidades basicas del
sector vulnerable, como lo es la salud de las mujeres embarazadas.

A través de sus programas sociales, realiza alianzas con los diferentes niveles de gobierno y
sociedad civil organizada para beneficiar a la poblacién que vive en desigualdad y rezago social,
ademds de darle prioridad a la salud para todas y todos.

Con su reciente programa de Conectividad, la asociacién sin fines de lucro brinda la oportu-
nidad de que las personas puedan trabajar desde casa, con el objetivo de que las ylos ciudadanos
salganlo menos posible de sushogaresy con esto evitar exponersey contraer el virus dela Covid
19, sobre todo mujeres embarazadas, quienes son uno de los sectores mds susceptibles al virus.

Premio Catalina Mendoza Arredondo al Impulso ala Investigacion

en Medicina Integrativa

g

2R
43
PREMIO
CATALINA
MENDOZA

Conoce mas en:

A través de este premio, Congre-
gacién Mariana Trinitaria promue-
ve la investigacion cientifica en
materia de salud, especialmente
en medicinas integradas que con-
sideren a las medicinas tradicional
y complementarias como elemen-
tos de atencién eficientes y efica-
ces para los pacientes.

www.premiocatalinamendoza.org
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