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A   unque es inmensa la diversidad dentro de los países de América Latina, la región tiene 
similitudes en las carencias y desigualdades, entre las que se encuentran: la pobreza, 
afectaciones económicas por la pandemia de la Covid 19, el desempleo, el sector salud 

muy limitado, la inseguridad y los diferentes rezagos sociales; por lo cual, la vulnerabilidad de 
los sectores pobres o cercanos a la línea de pobreza es calificada por la Comisión Económica 
para América Latina y el Caribe (CEPAL) como “muy alta”.

El 33 por ciento de los hogares, equivalente al 44 por ciento de la población de América Latina 
y el Caribe, vive en situación de pobreza y, en la mayoría de los países, existe hasta un 30 por 
ciento de familias que enfrentan un alto riesgo de caer en la desigualdad y mantenerse así de por 
vida, indica el documento Globalización y Desarrollo de la CEPAL. 

Impactos negativos
Las cifras sobre el crecimiento de la pobreza se transforman en carencias y penurias en la vida 

diaria de la sociedad. Más de 10 millones de centroamericanos, lo que equivale al 29 por ciento 
de la población, no tiene acceso a servicios de salud y dos de cada cinco carecen de agua potable 
y saneamiento básico. Además, una tercera parte de los niños menores de 5 años presentan una 
talla inferior a la normal, reflejo de que no tienen una buena alimentación, hecho que repercute 
en su salud y en su estado físico, es decir, carecen de nutrientes en su dieta diaria.

En temas de la educación, un tercio de la población de Centroamérica es analfabeta. El prin-
cipal problema que la CEPAL informa es la deserción escolar, se habla de que cerca de 50 por 
ciento de los niños que se matriculan en la enseñanza primaria no la finalizan. Otro nivel básico 
como la secundaria tampoco la concluyen, por lo que, en definitiva, sólo una mínima parte de la 
población tiene estudios secundarios completos, lo que limita sus oportunidades futuras para 
encontrar un empleo que les retribuya económicamente. 

Pobreza Violencia Pandemia

Deserción escolar Carencia en salud

Factores para el rezago social en América Latina y el Caribe

CMT impulsa su Cadena de Inclusión Productiva y Financiera, para 
promover el empleo e ingreso económico en las familias mexicanas en 

situación desfavorable.

Premio Catalina Mendoza Arredondo al Impulso a la Investigación 
en  Medicina Integrativa

Conoce más en:

www.premiocatalinamendoza.org

A través de este premio, Congre-
gación Mariana Trinitaria promue-

ve la investigación científica en 
materia de salud, especialmente 

en medicinas integradas que con-
sideren a las medicinas tradicional 
y complementarias como elemen-
tos de atención eficientes y efica-

ces para los pacientes. 

 Acciones para combatir las carencias económicas
Congregación Mariana Trinitaria en su Modelo de Ecosistema de Bienestar desde hace casi 

25 años, impulsa su Cadena de Inclusión Productiva y Financiera, para promover el empleo e 
ingreso económico en las familias mexicanas en situación desfavorable. 

Dentro de la cadena de inclusión financiera, CMT promueve alianzas con financieras del país 
que ponen al alcance de sus beneficiarios créditos con tasas de interés preferencia, con lo que se 
generan empleos y mayores oportunidades de inversión y productividad, alcanzando con esto 
una mejor calidad de vida para las personas. 

La pobreza está fuertemente ligada a los difíciles problemas que enfrenta actualmente la po-
blación para obtener un trabajo estable. La región tiene una alta tasa de desocupación, dicha tasa 
ha venido aumentando debido a los millones de trabajos informales que existen, como los que no 
tienen apoyo tecnológico ni crediticio y sin cobertura social, informa el Programa Regional de 
Empleo para América Latina y el Caribe (PREALC). 

Carencias en salud pública y violencia
 Los datos de la Comisión observan que el acceso al agua potable, a instalaciones sanitarias, 

a alcantarillado y a energía eléctrica es limitado para América Latina y el Caribe, pues existe 
una estimación de que, alrededor de 130 millones de personas carecen del servicio en la zona 
geográfica, lo que deriva un problema de salud público, que se agravó desde hace dos años con 
la pandemia. 

Por otra parte, la región presenta una grave tendencia al aumento de la criminalidad, lo que la 
posiciona actualmente como la zona del mundo con más homicidios, después del África subsa-
hariana. La tasa media de América Latina es cercana a 28.4 homicidios por 100 mil habitantes, 
que es más del doble de la mundial, estima la Organización Panamericana de la Salud (OPS).

Más de 10 millones de centroamericanos, lo que equivale al 29 
por ciento de la población de esa región continental, no tienen 
acceso a servicios de salud y dos de cada cinco carecen de 

agua potable y saneamiento básico. 

Dentro de los problemas que enfrenta América 
Latina, se encuentra el abandono a la formación 
educativa, tanto que, un tercio de la población de 
Centroamérica es analfabeta, lo que limita de opor-
tunidades para quienes son parte del sector.
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Casos de Éxito CMT

son factores para el rezago social 
en América Latina y el Caribe

Pobreza, pandemia y 
deserción escolar 
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