
En México, aunque pareciera que los 
efectos por la pandemia por CO-
VID-19 han comenzado a ceder des-

de finales de 2021, lo cierto es que ya en el 
segundo trimestre de 2022, los efectos no 
han cesado. Todo esto ha dañado a las fami-
lias que menos tienen. Sin embargo, hay una 
luz al final del túnel, en marzo se rompió un 
récord histórico en el registro del IMSS en 
puestos de trabajo formales.

De acuerdo con datos publicados por 
el Instituto Mexicano del Seguro social 
(IMSS), al 31 de marzo de 2022 se registra-
ron 21 millones 5 mil 852 puestos de traba-
jo en el país, siendo esta cifra superior a la 
registrada en febrero de 2020, mes previo 
al comienzo de la pandemia por COVID-19, 
cuando se registraron tan sólo 20 millones 
613 mil 536 puestos de trabajo.

Uno de los grandes problemas históricos 
del país ha sido la proliferación del empleo 
informal y la indefensión de trabajadoras 
y trabajadores por la falta de acceso a pres-
taciones laborales mínimas, como lo son el 
acceso a la seguridad social o a la salud, a 
través de las aportaciones que se efectúan 
mediante el pago de nómina.

En el primer trimestre de 2022 se agre-
garon 385 mil 704 empleos, la mayor ci-

Al menos para el primer trimestre del 
año, de acuerdo con las cifras emitidas por 
el IMSS, 20 estados están cumpliendo con su 
meta de generación de empleo formal. Den-
tro de las entidades que han tenido un mejor 
desempeño se encuentran: Sonora, Baja Ca-
lifornia Sur y Coahuila. Por otro lado, las en-
tidades que se encuentran muy por debajo de 
sus metas esperadas, son: Oaxaca, Chiapas y 
Guerrero.

A pesar de que el empleo formal está cre-
ciendo, lamentablemente, la tasa anual de la 
inflación para la primera quincena de abril 
ha sido la más alta de, al menos, 21 años. La 
inflación anual continúa por encima del obje-
tivo del Banco de México. El dato de la infla-
ción anual del mes de febrero está por encima 
del consenso del mercado de 7.63%.

La inflación general en la primera quince-
na de abril fue mayor que la registrada en la 
primera quincena de marzo de 2022, cuando 
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El avance de puestos de trabajos podría ser 
un primer buen paso

Luz y sombra en el país

No podemos celebrar aún

Con lo anterior, se tiene que marzo de 2022 
es la primera vez que este instituto ha repor-
tado una cifra mayor a 21 millones de puestos, 
con lo que se ha alcanzado un nuevo máximo 
histórico nacional. El aumento de puestos de 
trabajo, entre febrero y marzo, es de al menos 
64 mil, de acuerdo a las cifras entregadas por 
el IMSS; 22 mil 40 puestos para hombres y 42 
mil 526 para mujeres

fra acumulada para un trimestre del que 
se tiene registro. En las 32 entidades del 
país se ha ref lejado un crecimiento anual 
positivo con relación a lo obser vado en 
2021; sin embargo, no se puede cantar 
v ictoria aún, ya que la diferenciación 
entre un año y otro se atenúa, principal-
mente por las bajas tasas de contratación 
a par tir del comienzo de la crisis sanita-
ria provocada por la COV ID -19.

fue de 7.29% anual. Aunque la inflación no 
subyacente (que se encarga de velar por los 
precios más volátiles del Índice de Precios 
al Consumidor) había estado disminuyendo 
hasta noviembre de 2021, para 2022 México 
se enfrenta a un incremento de precios, prin-
cipalmente en lo que concierne a la gasolina 
de bajo octanaje. Se espera que esta evolu-
ción en los precios de los energéticos conti-
núe por la guerra en Ucrania y la importancia 
de Rusia en el comercio internacional del pe-
tróleo y del gas natural.

Aunque en marzo de 2022 el IMSS reportó un 
máximo histórico de puestos en el país, la inflación 
de la primera quincena de abril sorprende a todos.
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En México, aunque pareciera que los efectos por la 
pandemia por COVID-19 han comenzado a ceder des-
de finales de 2021, lo cierto es que ya en el segundo 
trimestre de 2022, los efectos no han cesado. Todo es-
to ha dañado a las familias que menos tienen. Sin em-
bargo, hay una luz al final del túnel, en marzo se rompió 
un récord histórico en el registro del IMSS en puestos de 
trabajo formales.
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Las mujeres, al menos en marzo de 2022, han 
sido las más beneficiadas en el aumento de 
puestos de trabajos garantizados en México, 
ya que reportaron poco más de 20 mil 
puestos que los hombres.

Para poder contar con un desarrollo sostenido, 
pero sobre todo incluyente, se debe contar 
con acceso a seguridad social. En México, esto 
se logra a través de relaciones contractuales 
formales. Asimismo, el impulso del empleo 
formal fomenta mejores salarios.

¿Por qué el trabajo formal es un buen 
indicador de desarrollo?

Estados y su desempeño en generación de empleos formales 

CASO DE ÉXITO: Leche CMT

Dado que la alimentación es motor del 
bienestar en el mundo, Congregación 
Mariana Trinitaria, a través de su cadena 
de alimentación, la cual forma parte del 
Ecosistema de Bienestar CMT, impulsa el 
programa de Leche CMT; el cual provee 
a comunidades marginadas leche 
semidescremada y fortalecida a quienes 
la necesitan, todo esto mediante un 
esquema de colaboración en donde el 50% 
de aportación la brinda el beneficiario y el 
resto lo otorga la organización oaxaqueña.

	▶ Sonora	

	▶ Guerrero

	▶ Baja California Sur

	▶ Chiapas

	▶ Coahuila

	▶ Oaxaca

	▶ Chihuahua

	▶ Puebla

	▶ Nuevo León

	▶ Veracruz


