
Para la primera quincena de mayo, 
todo parece indicar que la inflación 
se desacelera, registrando 7.58%. Con 

este pequeño respiro observado por el Ins-
tituto Nacional de Estadística y Geografía 
(INEGI), los bolsillos de miles de familias 
mexicanas tomarán un respiro, luego de la 
racha registrada por meses consecutivos con 
tendencia alcista.

Ante el aumento de la inflación, el gobierno 
mexicano lanzó un Paquete contra la Infla-
ción y Carestía (PACIC), el cual contiene 16 
medidas, una duración de seis meses y busca el 
combate directo de las altas tasas de inflación 
que ha registrado el país.

Un total de 11 estados se ubicaron por encima del promedio nacional 
de pobreza laboral (38.8%). 

Para la primera mitad del mes, los pre-
cios disminuyeron en un 0.6% con respec-
to a la segunda quincena de abril, mientras 
que la anual se desaceleró desde 7.65% a 
7.58%. Luego de casi un semestre al alza, el 
Índice de Precios al Consumidor (INPC), 
por fin ha recibido una disminución en el 
alza. 

La pobreza laboral en México, por fin ha 
registrado una mejoría. De acuerdo con el 
Consejo Nacional de la Evaluación de la Po-
lítica de Desarrollo Social (CONEVAL), se ha 
registrado una mejoría para el primer trimes-
tre del año.

Dentro de las principales razones por las 
que los indicadores de pobreza laboral han 
cedido, CONEVAL ha encontrado dos prin-
cipales:

•	 El incremento del ingreso laboral 
real per cápita: el cual se ubicó en 
6.7% y pasó de 2,671.44 a 2,850.25 
pesos.

•	 Así como el aumento de personas 

Los estados con los menores porcentajes de pobreza, son: Baja California Sur con 17.2%, Baja 
California con 17.8%; Nuevo León con 22.8%.

Al menos a 1 de cada dos personas, apro-
ximadamente 51.9% que viven en entornos 
rurales no les alcanzan los ingresos para 
comprar alimentos básicos, como: arroz, 
maíz, trigo, carne, frutas, verduras y de-

Precios, por fin, a la baja.

La pobreza laboral también pareciera ceder.

Diferencias por estados 

Factores que han impulsado la disminución de la 
pobreza laboral.

Las zonas rurales continúan con sus brechas 
 de desigualdad.

Aunque la inflación y la pobreza laboral 
parecen ceder, lo cierto es que las brechas de 

desigualdad siguen en pie.
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Un aumento en la tasa de interés 
provoca una disminución en el crédito 
y es un incentivo para invertir, pues el 
rendimiento es mayor. Por esta razón, 
la economía tiende a contraerse. Caso 
contrario, una disminución en la tasa de 
interés provoca un mayor dinamismo en 
la economía.

La pobreza laboral es una situación en 
la que el ingreso laboral de un hogar 
no es suficiente para alimentar a todos 
sus miembros. Hogares en pobreza 
laboral pueden lograr alimentarse a 
partir de ingresos no laborales como 
remesas, transferencias o acceso a 
programas sociales.

El no poder acceder a productos básicos es un 
problema que afecta más a las mujeres que 
a los hombres, pues la diferencia es de 43.4% 
contra 37% de personas que no pueden costear 
una canasta básica, de acuerdo al CONEVAL.

¿Qué significa el aumento de la 
tasa de interés de BANXICO?

¿Qué es la pobreza laboral?
También hay brecha de género.

ocupadas: este registró 3.1 millo-
nes de personas.

Sin embargo, no todo es miel sobre hojuelas. 
A pesar de que la gran mayoría de los indicadores 
medidos por el consejo han mostrado avances, al 
menos para el primer trimestre de 2022, en com-
paración a 2021, lo cierto es que la desigualdad en-
tre el entorno urbano y el entorno rural es patente.

más alimentos. En cambio, en la zona ur-
bana, la pobreza laboral afecta al 34 .7% 
de la población, la cual no cuenta con los 
recursos necesarios para costear una ca-
nasta básica.

1.	 Chiapas 

2.	 Guerrero

3.	 Oaxaca

4.	 Hidalgo

5.	 Veracruz

6.	 Morelos
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Quienes más han sufrido esta situación 
han sido las familias mexicanas en los últi-
mos meses, pero quien más preocupado ha 
estado, ha sido el personal del Banco de Mé-
xico (BANXICO), quienes han tenido que in-
crementar la tasa de interés en el país; lo cual 
generaría que, de nueva cuenta, los hogares 
mexicanos replanteen sus consumos.

Para enero, febrero y marzo de 2022, la pro-
porción de personas que su ingreso laboral no 
es suficiente para adquirir una canasta básica 
alimentaria se ubicó en 38.8%; cifra menor al 
mismo periodo, pero de 2021, en donde este 
indicador alcanzaba el 42% de la población. 

7.	 Zacatecas

8.	 Puebla

9.	 Tlaxcala

10.	 Tabasco

11.	 San Luis 
Potosí
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