
Los incrementos de infecciones en zonas 
menos favorecidas y los decrementos en zo-
nas más favorecidas hablan que la respuesta 
mundial frente al SIDA ha sido desequilibra-
da, lo cual pone en riesgo a todas y todos, ya 
que la respuesta a la enfermedad se ve amena-
zada por la creciente escasez de recursos.

De no avanzar de manera efectiva y rá-
pida, la humanidad perderá terreno, ya que 

Los países con el mayor aumento de nuevas 
infecciones por VIH desde 2015, fueron: Filipi-
nas, Madagascar, Congo y Sudán del Sur. Por 
otro lado, Sudáfrica, Nigeria, India y la Repúbli-
ca Unida de Tanzania tuvieron algunas de las 
reducciones más significativas en el número de 
infecciones por el VIH.

La falta de progreso provocó que el año pasa-
do se registraran cerca de 1.5 millones de nue-
vas infecciones, una cifra que supera en más 
de un millón los objetivos mundiales contra la 
enfermedad.

A pesar de los esfuerzos internacionales, en el año 2021, el SIDA 
cobró una vida por minuto, a pesar de la disminución de nuevas 

infecciones entre 2020 y 2021.
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El SIDA es una de esas epidemias silenciosas que lastima 
de forma grave a la humanidad, principalmente por su for-
ma de afección y la afectación en el cuerpo de quienes se 
infectan. A pesar de que ha habido notables adelantos en 
la tecnología y en la medicina para prevenir y combatir esta 
enfermedad, lo cierto es que su impacto no ha disminuido. Tan 
sólo para 2021, alrededor de 650,000 personas fallecieron debido a este 
padecimiento; es decir, alrededor de una defunción por minuto en todo 
el mundo. Es fundamental la acción en esta década de manera urgente, 
para poder intentar borrar las desigualdades que impulsan el SIDA para 
prevenir muertes; pero, sobre todo, nuevas infecciones, para poder po-
nerle fin a esta pandemia silenciosa.
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Muertes que son evitables

Terreno perdido

aún no se ha terminado la pandemia por 
COVID-19, los desplazamientos masivos 
por crisis políticas y sociales, la destruc-
ción de la cadena de suministros y el alza en 
los precios de los farmacéuticos. Esto nos 
deja en una seria encrucijada, no sólo en el 
combate en contra el SIDA, ya que en este 
momento muchas enfermedades que son 
evitables le están ganando terreno a la hu-
manidad.

De acuerdo a las cifras adelantadas por el 
Programa Conjunto de las Naciones Unidas 
sobre el VIH/SIDA (ONUSIDA), de cara a la 
Conferencia Internacional sobre el SIDA que se 
llevará a cabo en Montreal, Canadá, se ha deve-
lado que el mundo todavía no ha podido hacer 
retroceder al SIDA como un freno del motor de 
bienestar y mejora de la vida en el mundo.

A pesar de que las cifras parecieran dar un 
poco de esperanza, se han registrado dismi-
nuciones constantes en las cifras de infecta-
dos a nivel mundial, lo cierto es que no se va 
al paso que se necesita. Tan sólo entre 2020 
y 2021, las infecciones sólo se redujeron en 
3.6%, lo cual representa el menor descenso 
anual de nuevos contagios de VIH desde 2016.

“In Danger”

Breve esperanza que se diluye con cada conflicto político

En el Estudio: “In Danger” se ha develado 
que la aparición de la crisis sanitaria por la CO-
VID-19 y las diversas crisis políticas y sociales 
han dado al traste con los avances en el com-
bate contra el VIH y, lamentablemente, han 
reducido de forma extraordinaria los recursos 
con los que se contaban para combatir a este 
flagelo.

Además, desde hace unos años en Euro-
pa del Este, Asia Central, Oriente Medio, el 
norte de África y América Latina siguen ex-
perimentando incrementos anuales de infec-
ciones de VIH; lo cual, coincidentemente, se 
alinea con las zonas en donde normalmente 
las brechas y carencias sociales han ido en 
aumento.

El SIDA es una de esas epidemias silen-
ciosas que lastima de forma grave a la 
humanidad, principalmente por su 

forma de afección y la afectación en el cuer-
po de quienes se infectan. A pesar de que ha 
habido notables adelantos en la tecnología y 
en la medicina para prevenir y combatir esta 
enfermedad, lo cierto es que su impacto no 
ha disminuido. Tan sólo para 2021, alrede-
dor de 650,000 personas fallecieron debido 
a este padecimiento; es decir, alrededor de 
una defunción por minuto en todo el mundo. 
Es fundamental la acción en esta década de 
manera urgente, para poder intentar borrar 
las desigualdades que impulsan el SIDA para 
prevenir muertes; pero, sobre todo, nuevas 
infecciones, para poder ponerle fin a esta 
pandemia silenciosa.
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28.7 millones de personas 
tenían acceso a la terapia 

antirretroviral en 2021.

40.1 millones de personas 
han muerto de enfermedades 

relacionadas con el SIDA desde el 
comienzo de la epidemia.

Las marcadas desigualdades dentro de los países obstaculizan 
los avances en la respuesta al VIH, además de que, y el propio 

virus está ampliando aún más esas desigualdades.

38.4 millones de 
personas vivían con VIH 

en todo el mundo en 2021.

650,000 personas 
murieron de enfermedades 

relacionadas con el SIDA 
durante el año 2021.


