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NOTA INTERNACIONAL

La crisis alimentaria mundial que vive el 
planeta es resultado de una mezcla de crisis 
causadas por las alteraciones climáticas, los 
conflictos y las presiones económicas; dicha 
mezcla provoca que el número de personas 
hambrientas a escala global haya crecido de 
282 millones a 345 millones en sólo los prime-
ros meses de 2022, de acuerdo a los últimos 
cálculos realizados por el Programa Mundial 
de Alimentos (PMA).

El mundo enfrenta una crisis alimentaria 
mundial sin precedentes y todo indica que aún 
no hemos visto lo peor. En los últimos tres años, 
las cifras del hambre han alcanzado repetida-
mente nuevos picos. A pesar de lo ya sufrido, las 
cosas pueden empeorar aún más, a menos que 
haya un esfuerzo coordinado a gran escala para 
abordar las causas profundas de esta crisis. 

Con demasiada frecuencia los conflictos ar-
mados provocan que los más vulnerables pier-
dan calidad de vida, que en este caso se traduce 
en una hambruna catastrófica. La guerra en 
Ucrania alteró el comercio mundial, aumentó 
los costes de transporte y los plazos de entrega 
y dejó a los agricultores sin acceso a los insumos 
que precisan, como fertilizantes. Las conse-
cuencias ya repercuten en todo el mundo.

Entendiendo que la mejora de la vida no se 
aborda desde una sola perspectiva, Congrega-
ción Mariana Trinitaria cuenta con el Modelo 
de Ecosistema de Bienestar CMT, el cual, desde 
sus 11 cadenas, aborda y trabaja para mejorar la 
vida con un enfoque multifactorial. Dicho tra-
bajo, a través de este modelo, ha permitido, de 
la mano de actores de gestión y autoridades 
que coadyuvan, la mejora integral de la vida a 
través del trabajo coordinado en cada uno de 
los territorios trabajados.

De esta forma, CMT se posiciona como una 
organización lista para la colaboración; pero, 
sobre todo, para la acción en favor de quienes 
más lo necesitan.

Dentro de las principales causas podemos encontrar una serie que, en 
conjunto, han hecho uno de los mayores daños en la historia:

El conflicto sigue siendo el principal impulsor del hambre: 
el 60% de las personas que sufren hambre en el mundo 
viven en zonas azotadas por la guerra y la violencia. 

Las consecuencias económicas derivadas por la 
pandemia de la COVID-19 están llevando el hambre a 
niveles sin precedentes.

Los choques climáticos destruyen vidas, cultivos 
y medios de subsistencia; asimismo, debilitan la 
capacidad de las personas para alimentarse.

Los costos también están en su punto más alto.

El aumento de más de 100 millones personas con hambre en el 
mundo, ha develado que esta problemática, por más esfuerzos 

realizados, no termina por ceder. 
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El hambre aumenta por millones en el mundo

Sin capacidad de reacción

El hambre mundial responde a problemas 
multifactoriales

CMT y su cruzada multifactorial

Principales causas que empujan el hambre mundial:

La capacidad de respuesta de los gobiernos 
se ve limitada por sus propios problemas eco-
nómicos, entre los principales tenemos: la de-
preciación de la moneda, inflación, problemas 
de endeudamiento y más problemáticas de ór-
denes regionales y locales; mientras el mundo 
entero camina justo y de frente a una nueva 
recesión mundial.

Si bien las necesidades han aumentado en 
desmedida, los recursos no. El PMA requiere 
de, al menos, 22,200 millones de dólares para 
llegar a 152 millones de personas al cierre de 
2022. No obstante, con la economía mundial 
tambaleándose por los efectos de la pandemia 
por COVID-19, la brecha entre las necesida-
des, la crisis en las cadenas de producción y la 
guerra, el hambre pasa a un segundo plano.

Los afectados por la frecuencia e inten-
sidad con la que se suceden las alteraciones 
climáticas no tienen tiempo suficiente de 
recuperarse entre un desastre y otro. Así, la 
sequía sin precedentes en el Cuerno de Áfri-
ca está empujando a más personas a nive-
les alarmantes de inseguridad alimentaria, 
mientras se prevé una hambruna intensa en 
Somalia.
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A la crisis humanitaria mundial, derivada 
de los efectos de la crisis sanitaria, hay 
que sumarle la cantidad de personas 

que lamentablemente han caído en pobreza; así 
como todos los afectados, directa o indirecta-
mente, por la guerra de Ucrania. A eso habría 
que sumarle otra desgracia: la crisis alimenta-
ria. El mundo corre el peligro de sufrir otro año 
con un incremento récord de hambre, debido 
a que la crisis alimentaria mundial continúa 
arrastrando a más personas y a sus familias a 
esta lamentable situación. Durante los prime-
ros meses de 2022, el número de personas ham-
brientas en el mundo creció de 282 millones a 
345 millones.

A la crisis humanitaria mundial, derivada de los efectos de 
la crisis sanitaria, hay que sumarle la cantidad de personas 
que lamentablemente han caído en pobreza; así como to-
dos los afectados, directa o indirectamente, por la guerra 
de Ucrania. A eso habría que sumarle otra desgracia: la crisis 
alimentaria. El mundo corre el peligro de sufrir otro año con un incremen-
to récord de hambre, debido a que la crisis alimentaria mundial continúa 
arrastrando a más personas y a sus familias a esta lamentable situación. 
Durante los primeros meses de 2022, el número de personas hambrientas 
en el mundo creció de 282 millones a 345 millones.
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