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NOTA INTERNACIONAL

De acuerdo a un nuevo informe publica-
do por la Organización Mundial de la Salud 
(OMS), se ha develado que la salud de mujeres 
y niños alrededor del mundo ha sido afectada 
de forma considerable luego de la aparición de 
fenómenos como la COVID-19 y la crisis polí-
tica - social derivada del conflicto armado en 
Ucrania, lo cual converge dentro de una crisis 
climática provocada por el calentamiento glo-
bal, lo cual ha puesto en jaque el futuro y las 
perspectivas de estos sectores de la población.

En el mundo se calcula que, 25 millones de 
niños están infra vacunados o no estaban va-
cunados en lo absoluto para el 2021, que es la 
última fecha en que se habría actualizado este 
dato; lo cual representa 6 millones más que en 
2019, aumentando de forma considerable la si-
tuación de miles de niñas y niños en el mundo 
de contraer alguna enfermedad que corte su 
crecimiento o que en última instancia les pro-
voque la muerte.

Durante la pandemia, millones de niños no 
pudieron asistir a la escuela, en su mayoría du-
rante más de un año; mientras que, aproxima-

A través de las miles de soluciones integra-
les que se ejecutan día con día, desde Congre-
gación Mariana Trinitaria se procura que las 
brechas de desigualdad se combatan de una 
manera multifactorial, obedeciendo principal-
mente al cumplimiento de la Agenda 2030, así 
como a la misión primigenia de esta organiza-
ción, que es la preservación de la salud integral. 

A través del Modelo de Ecosistema de Bien-
estar CMT, desarrollado por años de experien-
cia y alineado a los objetivos internacionales 
para erradicar pobreza y carencias sociales, la 
labor se enfoca como eje central a la persona. 
Este ecosistema conjunta 11 cadenas que bus-
can generar bienestar humano, contando con 
soluciones integrales que van de acuerdo a las 
necesidades personales y comunitarias recu-
rrentes.

En el mundo se observa una regresión clara en todas las áreas 
del bienestar infantil y femenil.

MUJERES Y NIÑOS, 

DE LAS DESIGUALDADES
EN EL MUNDO

PRINCIPALES VÍCTIMAS 

Las y los niños en riesgo

Hay que “Proteger la Promesa”

CMT pone su granito de arena

Urge que se atiendan todos los puntos de la 
Agenda 2030

Si a lo anterior le sumamos que, de acuer-
do a datos ofrecidos por el informe: “Todas 
las mujeres, todos los niños”, ha aumenta-
do la inseguridad alimentaria, el hambre, el 
matrimonio infantil, los riesgos de violencia 
doméstica, la depresión y la ansiedad de los 
adolescentes; tenemos que la situación no 
pinta para mejorar, ya que las condiciones 
dignas no son promovidas y, en cambio, pa-
reciera que las brechas de desigualdad se im-
pulsan.

damente el 90% de niños en 105 países ya ex-
perimentan pérdidas de aprendizaje debido al 
cierre temporal de las escuelas.  

Aunque no lo queramos, el lugar de naci-
miento impacta en nuestra salud

Aunque el lugar de nacimiento parezca una 
característica que no tiene que ver con la salud, 
lo cierto es que las posibilidades de que niñas, 
niños y adolescentes tienen de llevar una vida 
varían considerablemente de acuerdo al lugar 
donde nacen; las circunstancias económicas 
de sus familias, así como la situación geopolíti-
ca de su país. 

Debido a la información con la que se cuen-
ta, es importante promover que, en todo el 
mundo se suscite el trabajo en favor de muje-
res, niñas, niños y adolescentes; con el firme 
objetivo de cumplir con los Objetivos de Desa-
rrollo Sostenible de la Agenda 2030, haciendo 
principal énfasis en la inversión de servicios de 
salud para fortalecer nuestras sociedades ante 
cualquier crisis.

Además, es importante empoderar a muje-
res y a los jóvenes, ya que ellas y ellos represen-
tan el futuro y el timón de la gran mayoría de 
familias en el orbe.

Aunque desde los discursos o las na-
rrativas mundiales se ha establecido 
que el mundo ha avanzado en la eli-

minación de las brechas de desigualdad en el 
mundo, lo cierto es que aún estamos muy por 
debajo de cumplir las expectativas plantea-
das hace más de tres décadas, especialmente 
cuando hablamos de comunidades minorita-
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Para muestra, un par de ejemplos:

Un niño nacido en un país con in-
gresos bajos tiene una esperanza 
de vida media de unos 63 años, 
frente a los 80 que se alcanzan en 
un país de ingresos altos. Esta de-
vastadora brecha de 17 años en la 
supervivencia ha cambiado poco 
en los últimos años. En 2020, cin-
co millones de niños y niñas mu-
rieron antes de cumplir los cinco 
años, la mayoría por causas que se 
pueden evitar o tratar. Además, la 
mayor parte de las muertes ma-
ternas, infantiles y de adolescen-
tes; así como los nacimientos de 
mortinatos, se concentran en sólo 
dos regiones: África Subsahariana 
y Asia Meridional.

Más de 45 millones de infantes 
sufrieron desnutrición aguda en 
2020, un trastorno que pone en pe-
ligro sus vidas y agrava el riesgo de 
muerte por retraso en el desarrollo 
y por enfermedad. Casi tres cuar-
tas partes de estos niños viven en 
países de ingresos medios - bajos. 
En 2020, 149 millones de niños su-
frieron retraso en el crecimiento, 
una cifra alarmante. África es la úni-
ca región en la que el número de 
niños afectados por el retraso en el 
crecimiento ha aumentado en los 
últimos 20 años, de 54.4 millones 
en 2000 a 61.4 millones en 2020.

Desde el comienzo de la pandemia 
mundial, 10.5 millones de niños han 

perdido a uno de sus padres o cuidadores a 
causa del COVID-19.

rias. Luego de 30 años, el mundo se ha que-
dado muy por debajo de las expectativas y, en 
ocasiones, esto se ha resaltado por la inacción 
y la negligencia en la protección a comuni-
dades vulnerables y sus derechos humanos 
fundamentales; dentro de las cuales mujeres, 
niñas, niños y adolescentes son los más gol-
peados.


