
PROMOCIÓN DEL BIENESTAR, 
BASADA EN LA EDUCACIÓN

NOTA INTERNACIONAL

DE ACUERDO CON ESTUDIOS 
RECIENTES, LOS PRINCIPALES 
OBSTÁCULOS PARA EL 
BIENESTAR EN MÉXICO SON LA 
POBREZA, LA INSEGURIDAD Y 
LA EDUCACIÓN.

México, un país caracterizado por sus contrastes y desafíos, se encuentra en una 
encrucijada donde el crimen, la educación y la pobreza se destacan como los 
mayores obstáculos para el desarrollo y el bienestar de sus habitantes. Según datos 
recopilados en la macroencuesta de Statista Consumer Insights, realizada entre 
octubre de 2022 y septiembre de 2023 a más de 12,000 personas, estos problemas 

son percibidos como los más apremiantes por la población mexicana.
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El crimen encabeza la lista de preocupaciones, con un contundente 69% de los 
encuestados señalándolo como un problema crítico. Datos provenientes del 
Índice de Paz de México de 2023 revelan una preocupante tendencia al alza en 
la tasa de delitos con violencia, que incrementó un 3% en el año 2022. 
Además, la delincuencia organizada ha alcanzado niveles históricos, con 167 
delitos por cada 100,000 habitantes.

CRIMEN, UN PROBLEMA QUE PERSISTE

La pobreza, señalada por el 57% de los entrevistados, constituye otro desa-
fío crucial que enfrenta México. A pesar de los esfuerzos por impulsar el 
desarrollo económico y social, millones de mexicanos aún luchan por satis-
facer sus necesidades básicas. Datos impactantes revelan una brecha 
abismal entre la riqueza concentrada en unos pocos y la precariedad en la 
que viven millones.

POBREZA, EL PEOR ENEMIGO DE LA 
SOCIEDAD MEXICANA

La educación, considerada como el pilar fundamental para el progreso de una 
nación, figura entre las principales preocupaciones, con un 60% de los encues-
tados identificándola como un tema importante a abordar. Sin embargo, las 
cifras muestran una realidad preocupante en este ámbito. La calidad educativa 
y la accesibilidad a la misma son desafíos persistentes que afectan a vastos 
sectores de la población, especialmente a aquellos en situación de vulnerabili-
dad.

EDUCACIÓN, EL CAMINO A UN MEJOR FUTURO

Ante este panorama desafiante, es imperativo que las autoridades, la sociedad 
civil y el sector privado trabajen de manera conjunta y coordinada para 
abordar estos problemas de manera integral. La educación emerge como una 
herramienta poderosa para romper el ciclo de la pobreza y la violencia, trans-
formando vidas y construyendo un futuro más prometedor para México y sus 
generaciones venideras.

TRABAJAR EN EL PRESENTE

En este contexto, Congregación Mariana Trinitaria (CMT) emerge como 
un actor clave en la promoción del bienestar y la equidad a través de la 
educación. Con una trayectoria de 27 años dedicados a mejorar la vida de 
las comunidades y fomentar el desarrollo integral, CMT reconoce en la 
educación el motor fundamental para impulsar un cambio social positivo.

LOGROS Y PROGRAMAS DE 
CONGREGACIÓN MARIANA 
TRINITARIA (CMT)

A través de su Modelo de Ecosistema de Bienestar CMT y su Cadena de 
Educación, la organización ha implementado numerosas acciones y 
programas, trabajando en estrecha colaboración con los principales 
centros educativos del país. Estas iniciativas han tenido un impacto directo 
en las comunidades estudiantiles, contribuyendo a la reducción de las 
tasas de deserción escolar en las áreas en las que CMT está presente.

INVERSIÓN EN 
INFRAESTRUCTURA EDUCATIVA

Se despliegan esfuerzos significativos para dotar a las escuelas de 
equipamiento adecuado y mejorar su infraestructura. A través de 
programas específicos, CMT se compromete a proporcionar recursos que 
contribuyan a crear entornos educativos óptimos, garantizando que los 
estudiantes tengan acceso a instalaciones adecuadas y tecnología 
actualizada para facilitar su proceso de aprendizaje.

EMPODERAMIENTO DE 
JÓVENES

Mediante estos esfuerzos, CMT prioriza la mejora educativa y la lucha 
contra la deserción escolar, con el objetivo de elevar las condiciones de 
vida en el presente y proyectar un futuro prometedor. Se busca empode-
rar a más jóvenes, dotándolos de las habilidades y competencias 
necesarias para transformar sus comunidades y forjar un mejor destino 
para sí mismos y las generaciones venideras.

El compromiso de CMT con la educación representa un impulso invalua-
ble hacia un México más justo, próspero y equitativo.
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CMT busca empoderar a más jóvenes, dotándolos de las 
habilidades y competencias necesarias para transformar sus 
comunidades y forjar un mejor destino para sí mismos y las 

generaciones venideras.
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Y CRIMEN: 

EN MÉXICO

POBREZA, EDUCACIÓN

ENEMIGOS DESARROLLO DEL 

CMT se compromete a proporcionar recursos que contribuyan a 
crear entornos educativos óptimos, garantizando que los 
estudiantes tengan acceso a instalaciones adecuadas y 
tecnología actualizada para facilitar su proceso de aprendizaje.

La educación emerge como una herramienta poderosa 
para romper el ciclo de la pobreza y la violencia.
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