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En México, la situacion de pobreza entre los nifios menores de 6 afios es alarman-
te, segun un estudio presentado por Ixchel Beltrdn, investigadora del Pacto por la
Primera Infancia (PPI). El informe, titulado "La deuda pendiente: acceso a los
derechos. Andlisis de la pobreza multidimensional en primera infancia, México
2018-2022", revela que el 48.1% de estos nifios vive en condiciones de pobreza, lo
que significa que sus familias no tienen ingresos suficientes para cubrir sus necesi-
dades basicas alimentarias y no alimentarias como vivienda y vestimenta.

LA DEUDA PENDIENTE

El informe, titulado "La deuda pendiente: acceso a los derechos. Analisis de la
pobreza multidimensional en primera infancia, México 2018-2022", revela que el
48.1% de estos niios vive en condiciones de pobreza, lo que significa que sus
familias no tienen ingresos suficientes para cubrir sus necesidades basicas
alimentarias y no alimentarias como vivienda y vestimenta.
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El estudio destaca que este porcentaje es significativamente mayor que el de la
poblacion en general, situandose en un preocupante 36.3%. Esto pone de mani-
fiesto una situacion precaria que afecta a mas de 1.4 millones de nifios menores
de 6 afios en todo el pais.

El estudio, basado en datos del Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de
Desarrollo Social (Coneval), muestra que la pobreza en primera infancia se
define por la presencia de al menos una carencia social, junto con ingresos
insuficientes para satisfacer las necesidades basicas de los nifios.

Esto pone de manifiesto una situacion precaria que afecta a mas
de 1.4 millones de ninos menores de 6 afios en todo el pas.

LAS CARENCIAS SOCIALES SE MULTIPLICAN EN
CONJUNTO

Ademas, se resalta la grave situacion de pobreza extrema que enfrentan algunos
ninos, donde las carencias sociales se multiplican y afectan incluso su acceso a
una alimentacion nutritiva y de calidad.

Esta realidad se refleja en cifras como las 700 mil nifias y nifios con anemia y los
1.3 millones de casos de desnutricion cronica entre menores de 5 afios en
México, seguin datos de la ENSANUT.

LA DESIGUALDAD PEGA MAS EN EL SUR

Se revel6 que, a nivel nacional, 1 de cada 10 nifas y nifios menores de 6 afos se
encuentran en situacion de pobreza extrema y en algunas entidades se agudiza,
como Chiapas (39.69 por ciento), Guerrero (30.39 por ciento), Oaxaca (25.57
por ciento), Veracruz (19.97 por ciento) y Tabasco (18.77 por ciento).

Ademas, se obtuvo que, en Chiapas, 8 de cada 10 nifias y nifios se encuentran
en pobreza, en Guerrero, Oaxaca y Puebla son 7 y en Veracruz 6.

700 mil ninas y ninos con anemiay 1.3 millones de

casos de desnutricion cronica entre menores de 5 afios

NO TODO EL PROBLEMA ES EN EL SUR

Un punto destacable mas es el rezago educativo, que se agudiza en las entida-
des del norte; los mayores porcentajes se encuentran en Chihuahua (21.90 por
ciento), Baja California (21.85 por ciento), Sonora (18.06 por ciento), Coahuila
(17.41 por ciento) y Tamaulipas (17.16 por ciento), rompiendo asi la imagen
popular de que toda la pobreza y las carencias se concentran solo en el sur.
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TRABAJAR POR LA NINEZ ES FUNDAMENTAL

En este contexto, es crucial reflexionar sobre las acciones necesarias para
abordar la pobreza infantil en México y construir un futuro mas justo y equitati-
vo. Algunas medidas concretas que podrian implementarse incluyen:

PRIORIZAR LA PRIMERA INFANCIA

» Esesencial colocar a la primera infancia como una prioridad en la agenda publi-
ca y de gobierno, estableciendo objetivos nacionales que aborden las necesida-
des especificas de esta poblacion.

* Incorporar indicadores de primera infancia: Es necesario integrar indica-
dores relacionados con la primera infancia en las politicas, programas y estrate-
gias nacionales, para monitorear progresos hacia los Objetivos de Desarrollo
Sostenible y los derechos establecidos en el marco legal nacional.

» Promover politicas con perspectiva de nifiez: Se debe impulsar la creacion
de politicas publicas y leyes que consideren la perspectiva de nifiez, enfocandose
en la proteccion y desarrollo integral de los nifios desde una edad temprana.

 Identificar y apoyar poblaciones vulnerables: Es crucial identificar a las
poblaciones mas vulnerables y disefar politicas pUblicas focalizadas que cierren
brechas y reduzcan desigualdades desde la primera infancia.

e Fomentar la colaboracion: Generar espacios de colaboracién entre el
gobierno, organizaciones no gubernamentales, sociedad civil y el publico en
general es fundamental para desarrollar estrategias efectivas y sostenibles.
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El "Programa de Aportacion Solidaria para la Tecnologia y Conectividad"
contribuye al empoderamiento y la inclusion digital de los nifios y sus comunidades.

En esta tarea, instituciones como Congregacion Mariana Trinitaria
(CMT) desempefian un papel crucial al trabajar para mejorar las
condiciones de vida de las nifias, nifios y adolescentes. Iniciativas como
el Modelo de Ecosistema de Bienestar de CMT son ejemplos concretos
de como se pueden desarrollar soluciones integrales para mejorar la
calidad de vida de la infancia vulnerable.

La implementacion de programas como el "Programa de Aportacion
Solidaria para la Tecnologia y Conectividad” contribuye no solo al
acceso a recursos tecnoldgicos, sino también al empoderamiento y la
inclusion digital de los nifios y sus comunidades.
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Ademas, el despliegue de todo el potencial que tiene el Ecosistema de
Bienestar CMT promueve la mejora integral de los contextos de las
nifas, nifos y adolescentes necesitan para mejorar sus posibilidades
en presente y en futuro.

Uniendo esfuerzos y promoviendo la resiliencia, acciones concretas y
un enfoque colaborativo, podemos construir un futuro mas promete-
dor para las generaciones venideras, donde cada nifio tenga acceso a
oportunidades y desarrollo pleno.



