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NO HAY TIEMPO QUE PERDER: 
ACTUEMOS AHORA

Durante su período activo, El Niño provocó un aumento significativo de las 
temperaturas en todo el planeta, batiendo récords históricos mes tras mes. 
Ahora, la pregunta clave es qué sucederá después de la fase de El Niño y cómo 
influirá el próximo fenómeno, La Niña, en el clima mundial.

EL NIÑO Y LA NIÑA GOLPEAN AL PLANETA

CAMBIOS DE TEMPERATURAS "SON SU CULPA"
El fenómeno de El Niño y La Niña están estrechamente relacionados con los 
cambios en los vientos alisios y las temperaturas del océano, afectando así el 
clima a nivel mundial. Aunque los científicos continúan estudiando estos 
fenómenos para mejorar las predicciones, aún existen incertidumbres sobre 
cómo evolucionará el clima en los próximos meses y años.

RADIOGRAFÍA DEL NIÑO
El fenómeno de El Niño-Oscilación del Sur (ENOS) ha sido objeto de intensos 
estudios y monitoreo por parte de organismos meteorológicos internacionales. 
Su impacto en la distribución de las temperaturas globales, los patrones de 
lluvias y sequías, así como en la formación de eventos climáticos extremos, lo 
convierten en un factor clave para comprender la dinámica climática del planeta.

La comunidad científica y los organismos gubernamentales están alerta ante estos 
cambios, ya que tienen implicaciones directas en la seguridad alimentaria, la gestión 
de recursos naturales y la resiliencia de las comunidades frente a eventos climáticos 
extremos.

MANTENER EL MONITOREO, ES FUNDAMENTAL

Es evidente que el cambio climático y sus efectos, como los fenómenos de 
El Niño y La Niña, son desafíos urgentes que requieren acciones concretas 
y coordinadas a nivel global. En este sentido, es alentador ver cómo 
organizaciones como Congregación Mariana Trinitaria (CMT) han 
asumido un papel activo en la lucha por el bienestar de las familias y la 
protección del medio ambiente.

Durante 27 años, CMT ha demostrado su compromiso con el bienestar de 
las comunidades a través de su Modelo de Ecosistema de Bienestar CMT, 
el cual busca mejorar la calidad de vida de las personas de manera sosteni-
ble y sustentable. Al alinearse con los Objetivos de Desarrollo Sostenible, 
CMT trabaja en programas y subsidios que abordan desde la mejora del 
hogar hasta la promoción de espacios productivos responsables con el 
medio ambiente.

El fenómeno meteorológico de El Niño ha llegado a su fin, según los pronósti-
cos de la Oficina Australiana de Meteorología y la Administración Nacional 
Oceánica y Atmosférica de EE.UU. Este poderoso evento contribuyó, junto 
con el cambio climático, a elevar las temperaturas globales a nuevos máxi-

mos en los últimos meses.

OAXACA DE JUÁREZ, OAX. ABRIL DE 2024

GÉNERO

La implementación de sistemas de captación de agua para combatir la 
escasez, especialmente en zonas afectadas por sequías recurrentes, es 
solo una de las muchas iniciativas que CMT lleva a cabo. La Cadena del 
Medioambiente, por su parte, abarca un amplio espectro de acciones que 
van desde la investigación hasta la implementación de proyectos concre-
tos para mitigar los impactos negativos en el entorno natural.

Es inspirador ver cómo una organización sin fines de lucro como CMT se 
involucra activamente en la protección del medio ambiente y en la 
búsqueda de soluciones frente al cambio climático. Esta labor ejemplar 
demuestra que todos podemos contribuir desde nuestra trinchera para 
enfrentar estos desafíos globales. No podemos esperar más; es momento 
de actuar de manera decidida y colaborativa para construir un futuro más 
sostenible para todos.

TERMINA EL  N IÑO  Y  LA  N IÑA  
PROVOCA

E N  E L  M U N D O
I N C E R T I D U M B R E

EL CAMBIO CLIMÁTICO SE VE 
INFLUENCIADO POR ESTOS FENÓMENOS 
METEOROLÓGICOS QUE MARCAN LA PAUTA 
EN EL PACÍFICO.

PROGRAMA 
CALENTADORES 
SOLARES  CMT

La Niña, caracterizada por aguas más frías en el Pacífico, puede tener impactos 
tanto locales como globales. Los expertos están divididos sobre si este 
fenómeno se desarrollará en los próximos meses. Algunas estimaciones sugie-
ren que hay posibilidades significativas de que La Niña se establezca, lo que 
podría tener un impacto en la formación de tormentas y huracanes en el 
Atlántico y ralentizar el ritmo del calentamiento global.

El Niño provocó un aumento significativo de las temperaturas en 
todo el planeta, batiendo récords históricos mes tras mes

Durante la fase de El Niño, se observaron efectos como sequías en algunas 
regiones y fuertes lluvias e inundaciones en otras, afectando tanto a 

la agricultura como a la disponibilidad de recursos hídricos. 

El Niño y La Niña están estrechamente relacionados con los 
cambios en los vientos alisios y las temperaturas del océano, 

afectando así el clima a nivel mundial

Durante la fase de El Niño, se observaron efectos como sequías en algunas 
regiones y fuertes lluvias e inundaciones en otras, afectando tanto a la agricul-
tura como a la disponibilidad de recursos hídricos. Ahora, con la posible transi-
ción hacia La Niña, las proyecciones apuntan a cambios en estos patrones 
climáticos, lo que implica ajustes en las estrategias de mitigación y adaptación 
al cambio climático.

Es crucial seguir monitoreando de cerca la evolución de La Niña y su impacto en diferen-
tes regiones del mundo. Los avances en la comprensión de estos fenómenos climáticos 
permitirán mejorar las predicciones a largo plazo y tomar medidas preventivas y de 
gestión del riesgo de manera más efectiva.
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