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Urgen en Meéxico politicas sociales mds focalizadas y efectivas para
enfrentar la pobreza extrema
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En los ultimos afios, México ha registrado una disminucion en el porcentaje DESAFIOS HACIA 2030

de la poblacion en situacion de pobreza multidimensional, pasando de 41.9%
en 2018 a 36.3% en 2022, segln el Consejo Nacional de Evaluacién de la Politi-
ca de Desarrollo Social (Coneval). No obstante, la pobreza extrema persiste
como un desafio critico, afectando a 9.1 millones de personas en 2022, una
cifra que representa un ligero incremento en comparacion con 2018.

LA PANDEMIA COMO PRIMER FRENO

La pandemia de COVID-19 desempené un papel crucial en la ralentizacion de los
avances contra la pobreza extrema. A pesar de los esfuerzos gubernamentales,
los resultados no han sido suficientes para revertir esta tendencia. En este
contexto, expertos de diversas instituciones coinciden en que, si bien los progra-
mas sociales han mitigado algunos efectos de la pobreza, estos no han logrado
reducir significativamente la pobreza extrema.

Ademas, la calidad y accesibilidad de la educacion en México siguen siendo
factores criticos en la perpetuacion de la pobreza. De acuerdo con la Comision
Nacional para la Mejora Continua de la Educacion (Mejoredu), miles de escuelas
en el pais operan sin servicios basicos como agua, electricidad o acceso a inter-
net, limitando gravemente las oportunidades de los estudiantes, especialmente
en las zonas mas marginadas. La falta de inversion en infraestructura educativa
y la escasez de recursos en las escuelas, especialmente en areas rurales y margi-
nadas, han perpetuado las desigualdades. Expertos en educacion advierten que,
sin un enfoque renovado en la mejora de las condiciones educativas, las oportu-
nidades de los jovenes para superar la pobreza seran limitadas.

UNIVERSALIZACION DE APOYOS: UN ENFOQUE
INSUFICIENTE

En este escenario, la universalizacion de los programas sociales ha sido objeto de
debate entre especialistas. Mientras algunos reconocen su capacidad para reducir la
pobreza en general, otros alertan que esta estrategia podria estar contribuyendo a
perpetuar la desigualdad. La falta de focalizacion en las poblaciones mas vulnera-
bles ha dejado a millones de personas en condiciones de extrema necesidad, sin
acceso a los recursos y servicios basicos necesarios para superar su situacion.

Organizaciones como Accion Ciudadana Frente a la Pobreza han sefialado que,
aunque ha habido una reduccion en la pobreza general, la pobreza extrema no ha
disminuido significativamente. SegUn estos expertos, las politicas actuales no han
logrado alcanzar a quienes mas lo necesitan, dejando a un considerable nimero de
mexicanos atrapados en un ciclo de pobreza del cual es dificil escapar sin una
intervencion mas dirigida y efectiva.

Si bien los programas sociales han mitigado algunos efectos de la
pobreza, estos N0 han logrado reducir
significativamente la pobreza extrema.

ECONOMIA NACIONAL: UN OBSTACULO PARA
LOS APOYOS

Las condiciones econémicas del pais han limitado el impacto de los programas
sociales, ya que el crecimiento del PIB ha sido insuficiente para compensar el
aumento de la poblacion, lo que ha llevado a un estancamiento en el PIB per capita,
un indicador crucial para medir el bienestar econémico de la poblacién. Este estan-
camiento sugiere que, a pesar de las transferencias monetarias a través de progra-
mas sociales, el ingreso real de muchas familias no ha mejorado de manera
sustancial.
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El desafio principal de cara al futuro es encontrar un equilibrio entre la universaliza-
cion de los programas sociales y la focalizacion en las poblaciones mas vulnerables.
Los especialistas coinciden en que se requiere una reforma integral de las politicas
sociales en México, que no solo garantice el acceso universal a los beneficios sociales,
sino que también ofrezca un apoyo mas robusto y especifico a aquellos que viven en
las condiciones mas extremas.

El informe de 2023 del indice de Desarrollo Humano (IDH) de la ONU sittia a México
en la posicién 77 de 193 paises, un avance de seis posiciones respecto a afios anterio-
res. A pesar de este progreso, el pais sigue enfrentando desafios significativos en
términos de desigualdad y pobreza extrema. La proxima administracion tendra el
reto de disefar y ejecutar politicas que aborden estas problematicas de manera
mas eficaz, asegurando que los avances logrados hasta ahora no solo se manten-
gan, sino que se expandan para incluir a los mas marginados.

CMT: UN ENFOQUE
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En este contexto, la labor de Congregaciéon Mariana Trinitaria (CMT)
es fundamental. Con su enfoque en la solidaridad, la corresponsabili-
dad y la coparticipacion, CMT ha desarrollado un modelo integral que
busca no solo paliar las necesidades inmediatas, sino también ofrecer
soluciones sostenibles que contribuyan a la disminucion de la pobreza
extrema. A través de su trabajo en la mejora de la calidad de vida, la
salud y la educacion; CMT se ha convertido en un actor clave en la
lucha contra las desigualdades en México, brindando esperanza y
oportunidades reales a quienes mas lo necesitan.

M
CADENA DE
INCLUSION

PRODUCTIVA
Y FINANCIERA

II “% y
=2

DE SALUD
CADENA DE
ALIMENTACION

410

CADENA DE
SEGURIDAD
HUMANA

b9
fll‘l‘:)VAcll,éllV
S ECOSISTEMA DE
BIENESTAR
08 CMT®

CADENA
DE AGUA

3
CADENA
DE VIVIENDA

¥ 4

CADENA
DE MEDIO
AMBIENTE

CADENA DE
EDUCACION

W5

CMT no solo se enfoca en la provision de recursos, sino que también
impulsa el desarrollo de capacidades y el fortalecimiento comunitario,
aspectos esenciales para romper el ciclo de la pobreza. Sus programas
abarcan desde el acceso a servicios basicos hasta la promocion de la
productividad y la coinversion, fomentando una economia social que
permite a las comunidades marginadas crecer de manera autosuficiente.
Este enfoque integral no solo aborda las carencias inmediatas, sino que
también establece las bases para un desarrollo sostenible a largo plazo.

En un pais donde la desigualdad sigue siendo uno de los mayores retos,
la labor de CMT resalta la importancia de acciones concretas y bien
estructuradas que atiendan a las comunidades mas vulnerables. Su
capacidad para generar sinergias con actores gubernamentales,
sociales y econémicos ha permitido que sus programas tengan un
impacto profundo, llegando a rincones donde, muchas veces, las
politicas publicas no alcanzan.

La dedicacion de CMT es un recordatorio de que, aunque el camino es
arduo, la combinacion de esfuerzos bien dirigidos puede marcar la
diferencia en la vida de millones de personas.
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