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Un reciente estudio de BBVA revela la complejidad de la pobreza: mds alla del
dinero, las carencias estructurales definen la realidad de millones de mexicanos.

La pobreza en México no se limita a la falta de dinero; es una condicion multidi-

mensional que incluye carencias en salud, educacion, vivienda digna y otros TR AN SFORM AR LA POBREZA

factores esenciales para el bienestar humano. Segin el informe “LATAM: Situa-

cion de la Pobreza” de BBVA, el pais se posiciona entre los mas afectados en Amé- E N o Po RTU N I D AD

rica Latina en términos de pobreza multidimensional.

El estudio, basado en la metodologa Alkire-Foster, analiza tanto la proporcion de Ante este panorama, iniciativas como las de Congregacion Mariana
poblacién afectada (incidencia) como la intensidad de estas carencias. México Trinitaria (CMT) representan un modelo de esperanza. A través de su
registra una incidencia del 50.6%, cifra que supera el promedio regional de 41%, Ecosistema de Bienestar CMT, [a organizacion busca reducir las brechas

situandolo por encima de paises como Argentina, Colombia y Peru. de,de5|g|;ualdlz:ld y mejorar los indices de bienestar en las comunidades
mas vulnerables.

Este modelo opera mediante 11 cadenas de bienestar, que abordan areas
clave como salud, educacion, vivienda, alimentacion y desarrollo
comunitario. Estas cadenas estan disefiadas para trabajar en colabora-
cion con gobiernos locales, asociaciones civiles, empresas y la ciudadania
organizada, promoviendo soluciones integrales que combaten la pobreza
de manera multifactorial.
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El1 31% de la poblacién mexicana vive en pobreza
estructural, una situacién que combina bajos ingresos
con multiples privaciones esenciales.
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Las cadenas estan disefiadas para trabajar en !
colaboracion con gobiernos locales, asociaciones

civiles, empresas y la ciudadania organizada

LA POBREZA, MAS ALLA DEL INGRESO

Mientras que la pobreza monetaria se mide por la incapacidad de cubrir una
canasta basica de bienes y servicios, la pobreza multidimensional abarca privacio-
nes en diversos aspectos del bienestar. Este enfoque, inspirado en las ideas del
economista Amartya Sen sobre desarrollo humano, reconoce que las condiciones
necesarias para llevar una vida digna trascienden lo economico.

“El reto es monumental, pero no insuperable. Desde CMT, trabajamos para
cerrar las brechas de desigualdad y construir un camino hacia un desarrollo
humano pleno”, sefialan representantes de la organizacion.

El indice de Pobreza Multidimensional (IPM) evalta factores como salud, educa- = = - ;
cion y niveles de vida. En México, las principales carencias identificadas son la o5 | = I'
salud y la dependencia economica, reflejando un panorama que exige soluciones (R - : __E.Lg: |u—-- -
integrales y sostenibles. EA : T ~ =
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UN ROSTRO ALARMANTE

La intensidad de las privaciones en México también es notablemente alta. Mien- y \
tras que el promedio regional de intensidad es del 37%, el pais alcanza un 39.7%. | = - -
Esto indica que, ademas de haber mas personas en situacion de pobreza, estas - ;

enfrentan mdltiples carencias simultaneamente. : 9 - P | [
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Geograficamente, el sur, centro-sur y oriente de México concentran los mayores _ _ ™ ' A - gre— | j F
niveles de pobreza multidimensional, con puntajes de IPM de hasta 0.30. Por R s _wﬂ' = < - - i

otro lado, la Ciudad de México presenta el menor indice, con un 0.11, evidencian- . —— . - e

do las marcadas desigualdades entre zonas rurales y urbanas. ; Topolobampo, v
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El sur, centro-sur y oriente de México concentran los
mayores niveles de pobreza multidimensional, con
puntajes de IPM de hasta 0.30

HACIA UN MEXICO EQUITATIVO

En un pais con altos indices de pobreza multidimensional, el compromiso de
instituciones como CMT es fundamental para construir un México mas
LA CARGA DE LA POBREZA ESTRUCTURAL equitativo e inclusivo. Garantizar que el bienestar deje de ser un privilegio
Elinforme también revela que el 31% de la poblacion mexicana vive en pobreza y se convierta en un derecho universal requiere la accion coordinada de
estructural, una situacion que combina bajos ingresos con muiltiples privaciones todos los sectores de la sociedad.
esenciales. Este concepto subraya que la pobreza no puede ser combatida exclu-
sivamente con transferencias monetarias, sino que requiere inversiones en
infraestructura, salud, educacion y generacion de oportunidades.

Elinforme de BBVA subraya la urgencia de actuar. Cada dia que pasa sin
atender estas carencias representa una oportunidad perdida para transfor-
mar la vida de millones de mexicanos.

El indice de pobreza multidimensional no solo es una herramienta para medir
desigualdades, sino un llamado urgente para disefar politicas publicas integrales.
En un contexto de profundas brechas sociales, es imperativo que el desarrollo
economico vaya de la mano con el desarrollo humano e inclusivo.

El camino hacia un México donde el bienestar sea una realidad para todos
esta trazado; lo que falta es dar el primer paso.
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