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En un mundo que avanza a ritmos vertiginosos, América Latina y el Caribe 
enfrentan una lucha constante por no quedarse rezagados. Reconocida por su 
riqueza cultural y sus vastos recursos naturales, la región encara un futuro 
incierto en términos económicos y sociales. Datos recientes de la Comisión 
Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL) revelan una cruda realidad: 
un crecimiento promedio anual de apenas el 1% en la última década, lo que 
refleja una economía que no se adapta a las demandas del siglo XXI.

Mientras el mundo impulsa cambios tecnológicos, estrategias innovadoras y 
reconfiguraciones postpandemia, América Latina parece atrapada en un ciclo 
de bajo crecimiento, alta informalidad y desigualdades persistentes. Las 
proyecciones para 2024 y 2025 no son alentadoras, y las políticas actuales 
resultan insuficientes para revertir esta tendencia.

El mercado laboral regional es una de las áreas más afectadas por el bajo creci-
miento. Para 2024, se proyecta un aumento del empleo del 1.7%, la cifra más 
baja desde los peores momentos de la pandemia. Aunque puede interpretarse 
como una mejora moderada, en la práctica significa que millones seguirán sin 
acceso a empleos formales y de calidad.

La informalidad, que afecta al 46.7% de los trabajadores, es un fenómeno 
endémico en la región. Este escenario perpetúa condiciones laborales preca-

LA NECESIDAD DE UN CAMBIO ESTRUCTURAL
Ante este panorama, la CEPAL propone estrategias para revitalizar las economías 
de la región, centradas en políticas de desarrollo productivo que impulsen la trans-
formación económica. Áreas como la tecnología, los servicios avanzados y la 
sostenibilidad ambiental ofrecen un potencial significativo.

Las reformas fiscales, la digitalización y la inversión en infraestructura sostenible 
son claves para romper el ciclo de bajo crecimiento. Asimismo, la coordinación 
regional es esencial para abordar los desafíos comunes y fortalecer la resiliencia 
económica.

INFLACIÓN Y PRESIÓN FISCAL
Aunque la inflación proyectada para 2024 (3.4%) muestra una tendencia a la 
baja, sigue siendo un desafío en un contexto de incertidumbre global. Además, el 
débil crecimiento económico y los altos niveles de endeudamiento dificultan la 
sostenibilidad fiscal. Los gobiernos enfrentan una presión creciente para equilibrar 
ingresos y gastos, en medio de demandas sociales urgentes.

rias, falta de protección social y bajos ingresos, afectando especialmente a mujeres y 
jóvenes, quienes enfrentan mayores barreras para acceder a empleos formales y 
bien remunerados. Además, limita la recaudación fiscal, reduce el acceso al crédito y 
obstaculiza la inversión, agravando el ciclo de desigualdad.

El informe “Balance Preliminar de las Economías de América Latina y el Caribe 
2024” de la CEPAL subraya un panorama preocupante: la región cerrará 2024 
con un crecimiento del 2.2% y apenas alcanzará el 2.4% en 2025. Aunque 
estas cifras representan una leve mejora respecto a los momentos más críticos 
de la pandemia de COVID-19, están lejos de ser suficientes para generar un 
impacto positivo.

Durante la última década (2015-2024), el crecimiento promedio anual del 
1% ha resultado en un estancamiento del PIB per cápita y, en la práctica, un 
retroceso en el bienestar de millones de latinoamericanos. Este problema 
trasciende lo coyuntural; es estructural. La inversión, un motor clave del 
crecimiento, sigue rezagada, y el consumo privado, sostenido por econo-
mías familiares frágiles, no alcanza para impulsar una expansión robusta.

Este ritmo de crecimiento no solo limita las expectativas de desarrollo, sino 
que también amplifica las desigualdades sociales y económicas, afectando 
especialmente a los sectores más vulnerables. Sin un cambio radical en el 
enfoque de las políticas públicas, la CEPAL advierte que América Latina 
podría enfrentar otra “década perdida”.

OTRA DÉCADA PERDIDA PARA AMÉRICA LATINA

EL LASTRE DE LA INFORMALIDAD LABORAL

En este contexto, Congregación Mariana Trinitaria (CMT) se presenta como 
un ejemplo de cómo cerrar brechas de marginación y promover el bienestar 
integral. A través de programas en salud, educación, infraestructura y 
vivienda, CMT impulsa una economía inclusiva y resiliente, alineada con las 
recomendaciones de la CEPAL.

El Centro de Medicina Preventiva Integral (CMPI) es un ejemplo de cómo la 
inversión en servicios esenciales puede fortalecer comunidades y sentar las 
bases para un crecimiento equitativo. Además, CMT apuesta por la transfor-
mación digital y la infraestructura sostenible, mejorando el acceso a 
telecomunicaciones y servicios básicos.

Su capacidad para generar sinergias con gobiernos, OSC’s y población 
organizada refuerza la importancia de la corresponsabilidad y la acción 
conjunta. En un escenario desafiante, la labor de CMT demuestra que la 
solidaridad y la innovación son esenciales para construir un futuro próspero 
y sostenible para América Latina.

Desafíos estructurales amenazan con perpetuar el letargo económico y social de 
una región en busca de soluciones sostenibles.
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