
La economía mexicana enfrenta un panorama desafiante para 2025. Según un 
informe preliminar del Banco Mundial, el país registrará un crecimiento económico 
de apenas 0.0 %, posicionándose como la segunda economía con peor desempeño 
en América Latina, solo por encima de Haití. Esta cifra contrasta con el crecimiento 
estimado del 1.5 % en 2024 y anticipa una recuperación limitada en los años poste-
riores, con proyecciones de 1.1 % para 2026 y 1.8 % en 2027.

De acuerdo con especialistas del grupo Citi, México habría caído en una recesión técni-
ca al cierre del primer trimestre de 2025, tras registrar dos periodos consecutivos de 
contracción económica. El análisis del grupo estima un crecimiento anual de apenas 0.2 
%, el más bajo entre 12 economías latinoamericanas observadas por la institución.

El estancamiento de México contrasta con el dinamismo de otras economías emer-
gentes. Mientras Haití proyecta una contracción del 2.2 %, Argentina podría alcan-
zar un crecimiento de hasta 5 % en 2025. Para Citi, este bajo desempeño refleja los 
efectos acumulados de choques externos y una limitada respuesta interna para 
fomentar la inversión.

Uno de los factores críticos es la incertidumbre en torno a las políticas arancelarias 
de Estados Unidos. Las crecientes tensiones comerciales y la posibilidad de nuevos 
gravámenes han ralentizado la integración de México en las cadenas de suministro 
norteamericanas, afectando exportaciones y empleo en sectores clave.

CRECIMIENTO REGIONAL: MÉXICO SE 
REZAGA

LA URGENCIA DE REFORMAS ESTRUCTURALES

El endurecimiento de las barreras arancelarias ha frenado el avance del nearshoring, 
fenómeno que hasta hace poco se perfilaba como una oportunidad estratégica para 
México. Expertos de Citi advierten que, sin un acuerdo claro sobre el futuro arance-
lario ni un calendario definido para la revisión del T-MEC, muchas empresas 
podrían optar por pausar o redirigir sus inversiones.

A esto se suma la desaceleración de China y la persistente inflación en economías 
avanzadas, lo que limita el crecimiento global y reduce la demanda de materias primas 
y bienes intermedios. Este entorno externo adverso agrava las debilidades internas de 
México, que exige una respuesta decidida para fortalecer su competitividad.

RETOS DEL COMERCIO INTERNACIONAL

La llegada creciente de migrantes retornados desde Estados Unidos genera presión 
sobre el mercado laboral y los servicios públicos. Según la OCDE, la baja creación de 
empleo formal y el aumento del subempleo podrían profundizar la desigualdad de 
ingresos, con una tasa de desempleo cercana al 4.0 % durante 2025. Esto, combinado 
con un crecimiento salarial real limitado, afecta directamente al consumo interno, que 
representa casi el 60 % del PIB nacional.

Además, se anticipa una posible reducción en las remesas, una fuente vital de ingresos 
para millones de hogares, lo que podría disminuir el poder adquisitivo, afectar la 
demanda y limitar el dinamismo económico general.

PRESIONES SOCIALES Y ECONÓMICAS 
INTERNAS

GÉNERO

LA INVERSIÓN SOCIAL 
COMO MOTOR DE 
TRANSFORMACIÓN
En este contexto, la participación de organizaciones como Congregación Mariana 
Trinitaria (CMT) resulta estratégica. A través de su Vertiente de Inversión 
Pública y Social (IPS), CMT impulsa esquemas de coinversión comunitaria que 
articulan infraestructura básica, vivienda digna y servicios públicos con las 
necesidades más apremiantes de la población vulnerable.

Modelos como el Modelo de Salud Integral y el Ecosistema de Bienestar de CMT, 
ya operativos en diversas regiones, pueden integrarse eficazmente con proyectos 
de electrificación rural, caminos y acceso a agua potable, generando un doble 
retorno social: mejor conectividad y fortalecimiento del tejido comunitario.

LLAMADO A LA ACCIÓN
Para que México recupere el dinamismo económico y construya un crecimiento 
sostenible, es urgente fomentar la colaboración entre el gobierno, el sector 
privado y organizaciones de la sociedad civil. Invertir en infraestructura social, 
educación y salud no solo genera empleo y desarrollo económico, sino que 
transforma vidas y cierra brechas de desigualdad.

El tiempo de actuar es ahora. La estabilidad futura 
de México dependerá de su capacidad para 
articular esfuerzos y convertir los desafíos en 
oportunidades compartidas.

El país registrará un crecimiento económico de apenas 0.0 %, 
posicionándose como la segunda economía con peor 
desempeño en América Latina

Diversos organismos anticipan una desaceleración considerable, con estancamiento del 
PIB nacional, afectado por aranceles, incertidumbre política y bajo dinamismo interno.
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MÉXICO ENFRENTARÁ EL

EN AMÉRICA LATINA DURANTE 2025,
SEGÚN PREVISIONES INTERNACIONALES.

Pese a acuerdos recientes con bloques como el Mercosur y la Unión Europea, los analistas 
coinciden en que México enfrenta una agenda pendiente de reformas en infraestructura, 
educación, regulación y política fiscal. Sin avances sustantivos en estos ámbitos, será difícil 
mejorar la productividad y consolidar una integración efectiva en cadenas de valor globales.

El Banco Mundial advierte que el país corre el riesgo de perpetuar un ciclo de bajo creci-
miento si no se implementan cambios estructurales que mejoren el entorno para la inver-
sión y diversifiquen sus mercados.

PROPUESTAS PARA UN FUTURO VIABLE
Los expertos de Citi recomiendan que el gobierno acelere los proyectos de infraestructura 
mediante esquemas de coinversión público-privada, y que simplifique el marco fiscal para 
atraer capital extranjero. Igualmente, destacan la necesidad de fortalecer el sistema educa-
tivo, con énfasis en la formación técnica y tecnológica, para mejorar la productividad laboral 
y atraer inversiones de alto valor agregado.

Una estrategia integral que combine políticas fiscales, monetarias y estructurales coordina-
das será clave para que México logre un crecimiento más sostenido, resiliente ante choques 
externos y con mayor capacidad para generar bienestar.
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