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Expertos advierten que, aunque el fenémeno climdtico podria regresar en
los proximos meses, las temperaturas sequirdn por encima de lo normal.

La Organizacién Meteorol6gica Mundial (OMM) advirti6 que el eventual regreso del
fendmeno climatico La Nifia no sera suficiente para revertir la tendencia ascenden-
te de las temperaturas globales provocada por la actividad humana.

De acuerdo con las proyecciones mas recientes de la institucion, existe un 55% de
probabilidad de que La Nifia reaparezca entre septiembre y noviembre de este afio,
enfriando parcialmente las aguas del océano Pacifico ecuatorial. Para el periodo
octubre-diciembre de 2025, la probabilidad aumenta a un 60%. Sin embargo, incluso
bajo este escenario, la OMM aclaré que el planeta continuara registrando tempera-
turas superiores al promedio historico.
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EL PAPEL DEL OCEANO EN LA CRISIS
CLIMATICA

Los especialistas recordaron que cerca del 90% del exceso de calor derivado del
cambio climatico se almacena en los océanos, lo que convierte su contenido calorifi-
co en un indicador crucial para medir la magnitud de la crisis ambiental.

Fendmenos como La Nifia y El Nifio alteran la temperatura superficial del océano, los
vientos, la presion atmosférica y los patrones de precipitacion. Sin embargo, la OMM
subray6 que estas oscilaciones no detienen el calentamiento global, sino que tnica-
mente lo modulan de manera temporal.

“Por mas relevante que resulte La Nifa en la configuracion del clima mundial, la
realidad es que el cambio climatico inducido por la accién humana sigue intensifican-
do fendmenos extremos y modificando los patrones estacionales de lluvias y calor”,
destaco la agencia.

2024, EL ANO MAS CALUROSO JAMAS
REGISTRADO

La ultima década se mantiene como la mas calida desde que existen registros confia-
bles. Segiin la OMM, el 2024 se consolidé como el afio mas caluroso de la historia,
con temperaturas excepcionales tanto en superficie terrestre como en océanos.

Citando seis conjuntos de datos internacionales, la agencia indic6 que la temperatura
media global de la superficie super6é en 1,55 °C los niveles de la era preindustrial
(1850-1900), confirmando una tendencia que amenaza con superar el umbral de
1,5 °C establecido en el Acuerdo de Paris.

UN FUTURO CON TEMPERATURAS POR
ENCIMA DE LO NORMAL

Entre septiembre y noviembre de 2025, la OMM prevé que gran parte del hemisfe-
rio norte y del hemisferio sur mantendran temperaturas superiores a lo normal.
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En cuanto a las precipitaciones, las estimaciones apuntan a patrones similares a los
observados durante un episodio moderado de La Nifia. No obstante, el organismo
enfatizé que otros factores, como la Oscilacién del Atlantico Norte, la Oscilacion Artica
y el Dipolo del Océano indico, también influyen en la dindmica climatica y son objeto de
monitoreo constante en sus reportes estacionales.

La realidad es que el cambio climatico inducido por la
accion humana sigue intensificando fenomenos
extremos y modificando los patrones estacionales de lluvias y calor

LA ADAPTACION
ES UNA OPCION

Ante un escenario cada vez mas incierto, la adaptacion dejé de ser una alterna-
tiva para convertirse en una necesidad vital. La creciente frecuencia e intensi-
dad de los fenémenos extremos obliga a replantear como las comunidades
pueden proteger su vida, su patrimonio y sus oportunidades de desarrollo
frente a un entorno en transformacion.
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En este sentido, la labor de Congregacion Mariana Trinitaria (CMT) cobra un
papel estratégico. Al garantizar acceso a agua potable, promover infraestruc-
tura segura y apostar por energias sostenibles, la organizacion impulsa un
modelo integral que no solo atiende las urgencias inmediatas, sino que prepara
a las familias para enfrentar los desafios climaticos venideros. Su enfoque
preventivo convierte a la resiliencia comunitaria en un pilar del bienestar.

UN LLAMADO
A LA ACCION

El calentamiento global avanza con una velocidad sin precedentes y fenémenos
como La Nina apenas logran atenuar sus efectos de forma temporal.

Frente a esta realidad, invertir en resiliencia
comunitaria ya no es opcional: es la inica manera
de evitar que la crisis ambiental se convierta en un

destino irreversible.

Construir capacidades locales, fomentar la cooperacion y priorizar soluciones
sostenibles son pasos indispensables para que las comunidades no solo
resistan, sino que prosperen en medio de la emergencia climatica global.
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