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DE LA POBREZA HEREDADA
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EL INFORME DE MOVILIDAD SOCIAL 2025 REVELA QUE
LA DESIGUALDAD DE OPORTUNIDADES CONTINUA
ATRAPANDO A MILLONES DE PERSONAS Y SITUA A

MEXICO ENTRE LOS DIEZ PAISES CON PEORES
INDICADORES A NIVEL INTERNACIONAL.

En México, el lugar donde una persona nace continta siendo uno de los principales
factores que determinan su futuro. Lejos de consolidarse como un pais donde el esfuer-
zo personal permita ascender socialmente, la evidencia muestra que el origen familiar
sigue condicionando las oportunidades de desarrollo de millones de personas.

El Informe de Movilidad Social en México 2025: La persistencia de la desigualdad de
oportunidades, elaborado por el Centro de Estudios Espinosa Yglesias (CEEY), confir-
ma que el pais mantiene una de sus deudas historicas mas profundas: romper el ciclo
intergeneracional de la pobreza.

EL ORIGEN ECONOMICO DE LA FAMILIA EX-
PLICA POR S/ SOLO MAS DE LA MITAD DE ESA
DESIGUALDAD DE OPORTUNIDADES.

Las cifras son contundentes. El 73 % de las personas que nacieron en el 20 % de los
hogares con menores ingresos continuia viviendo en situacion de pobreza por ingre-
sos. En otras palabras, casi siete de cada diez mexicanos permanecen atrapados en la
misma condicion econémica en la que comenzaron su vida, lo que refleja que el ascen-
so social sigue siendo la excepcion y no la regla.

El estudio demuestra que factores ajenos al esfuerzo individual —como el nivel
socioeconémico y educativo de los padres, el género o la region donde se nace—
siguen definiendo en gran medida las posibilidades de desarrollo. La evidencia confir-
ma que, para millones de personas, el punto de partida pesa mas que el mérito, el
talento o el trabajo.

UNA GEOGRAFIA QUE TAMBIEN
DETERMINA EL FUTURO

La investigacion revela que la desigualdad de oportunidades no afecta por igual a todo
el pais. Mientras en la region norte el 37 % de quienes nacen en los hogares mas
pobres permanece en esa condicion, en el sur la proporcion se eleva hasta 64 %, una
diferencia que evidencia profundas brechas territoriales en el acceso a educacion,
empleo, infraestructura y servicios publicos.

El género también continda marcando diferencias. Incluso entre quienes nacen en
hogares con mayores recursos econémicos, las mujeres enfrentan mayores obstacu-
los para conservar esa posicion. El informe sefiala que solo el 47 % permanece en el
nivel socioecondmico mas alto, frente al 53 % de los hombres, reflejando que las
desigualdades persisten incluso entre quienes parten con ventajas.

LA EDUCACION PIERDE FUERZA
COMO MOTOR DE MOVILIDAD

Uno de los hallazgos mas preocupantes del informe es que la educacion ha dejado de
ser el gran igualador social que durante décadas represent6 una via para superar la
pobreza.

Apenas una de cada diez personas cuyos padres cursaron Unicamente la primaria o
menos consigue alcanzar estudios profesionales. En contraste, quienes provienen de
familias donde los padres cuentan con educacion universitaria tienen siete veces mas
probabilidades de obtener ese mismo nivel académico.

Como resultado, tres de cada cuatro personas cuyos padres tienen baja escolaridad
ni siquiera logran superar el promedio educativo nacional, equivalente actualmente a
la secundaria concluida.

Estos datos evidencian que las oportunidades educativas siguen dependiendo en
gran medida del contexto familiar, perpetuando un circulo donde la desigualdad se
transmite de una generacion a otra.
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CONSTRUIR
OPORTUNIDADES PARA
CAMBIAR DESTINOS

Los resultados del Informe de Movilidad Social 2025 dejan una conclusion clara: com-
batir la pobreza exige mucho mas que incrementar temporalmente el ingreso de
los hogares. Romper el ciclo requiere fortalecer la educacion, garantizar servicios
publicos de calidad, ampliar el acceso a salud, vivienda, agua, financiamiento e
impulsar oportunidades productivas que permitan a las personas desarrollar plena-
mente su potencial.

En ese propdsito, organizaciones de la sociedad civil como Congregacion Mariana
Trinitaria han impulsado modelos de desarrollo comunitario orientados a generar
capacidades y ampliar oportunidades mediante su Modelo de Ecosistema de Bienestar
CMT. A través de cadenas de intervencion como Educacion, Inclusion Productiva y
Financiera, Alimentacion, Agua, Vivienda, Salud e Innovacion y Gestion del Conoci-
miento, la institucion promueve acciones que fortalecen la autonomia de las comunida-
des y contribuyen a mejorar de forma sostenible las condiciones de vida de las familias.
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DEL CONOCIMIENTO HUMANA Y FINANCIERA

En un pais donde el lugar de nacimiento contintia condicionando el futuro de millones
de personas, la verdadera transformacion pasa por construir una sociedad donde el
talento, el esfuerzo y la capacidad tengan mas peso que el origen. Romper el ciclo
intergeneracional de la pobreza no depende Unicamente del crecimiento econémico;
exige ampliar las oportunidades desde la infancia, reducir las brechas territoriales y
garantizar que ninguna persona vea limitado su proyecto de vida por las circuns-
tancias en las que naci6. Solo mediante la corresponsabilidad entre gobiernos, socie-
dad civil, iniciativa privada y ciudadania sera posible construir un México donde el
destino deje de estar escrito desde el nacimiento.
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CASILAMITAD DE LA
DESIGUALDAD ECONOMICA
PROVIENE DE LA FALTA DE
OPORTUNIDADES

El informe estima que el 48 % de la desigualdad econémica en México tiene su origen en
la desigualdad de oportunidades, una proporcion que coloca al pais entre los diez
peores de un conjunto de cincuenta naciones analizadas por el Instituto Internacional de
Desigualdades de la London School of Economics.

De acuerdo con los investigadores, el origen economico de la familia explica por si solo mas
de la mitad de esa desigualdad de oportunidades, lo que pone en evidencia las limitaciones
de las politicas publicas para compensar las desventajas con las que nacen millones de
personas mediante servicios de calidad, educacion, salud y acceso efectivo al desarrollo.

La comparacion internacional resulta ain mas reveladora. Mientras la region norte
presenta niveles cercanos a los de paises con menor desigualdad de oportunidades, el sur
mexicano se ubica entre los cinco territorios con los indicadores mas desfavorables
comparables a nivel mundial.

REDUCIR LA POBREZA NO SIEMPRE
SIGNIFICA GENERAR MOVILIDAD

Aunque entre 2017 y 2023 México redujo la pobreza por ingresos en siete puntos
porcentuales, los especialistas advierten que este avance, si bien relevante, no ha logra-
do transformar las condiciones estructurales que perpettan la desigualdad.

Disminuir el nUmero de personas en pobreza durante un periodo determinado no implica
necesariamente que quienes nacieron en desventaja hayan conseguido modificar de
manera permanente su trayectoria de vida. La permanencia del 73 % de las personas en
condicion de pobreza demuestra que el ciclo contintia reproduciéndose entre genera-
ciones.

Por ello, los autores sostienen que las politicas publicas deben incorporar una vision de
movilidad social que considere el origen econémico, la escolaridad de los hogares, el
territorio, el género y las multiples desigualdades que limitan el desarrollo desde el
nacimiento.
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