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A unque la Organización Mundial de la Salud (OMS) ha reportado, oficialmente, 3.4 
millones de muertos por causas asociadas a Covid-19 en el mundo, está cifra podría 
ser dos o hasta tres veces superior, según lo explica el informe Estadísticas Sanitarias 

Mundiales 2021, publicado la semana pasada.
L“Es decir, las cifras reales de fallecidos podrían estar entre los 6.8 y los 10 millones de muer-

tos”, indica el informe. Al 31 de diciembre, las estimaciones preliminares sugieren que el número 
total de muertes mundiales atribuibles a la pandemia de Covid-19 en 2020 fue de al menos tres 
millones, lo que representa 1.2 millones de muertes más que los 1.8 millones notificados oficial-
mente.

“La evidencia disponible indica que la pandemia ha acortado drásticamente la esperanza de 
vida en muchos países en un grado que no ha sido visto en décadas y tiene un impacto a largo 
plazo sobre la morbilidad entre algunos individuos, exacerbando vulnerabilidades existentes 
vinculadas a la inequidad”, detalla el informe de la OMS.

Exceso de mortalidad
El exceso de mortalidad se refiere a la diferencia en el total número de muertes en un perío-

do relacionado con la crisis, en comparación a los esperados en condiciones no pandémicas. El 
exceso de mortalidad atribuible a la Covid-19 proporciona una imagen más precisa del impacto 
total de la pandemia, ya que representa tanto el total muertes directamente atribuibles a la en-
fermedad, así como los impactos indirectos de la pandemia y respuestas a ella, como restriccio-
nes de viaje.

Evaluaciones preliminares de exceso de mortalidad por Coronavirus la estiman entre 1.34 y 
1.46 millones en América durante 2020, aproximadamente un 60 por ciento más que los 860 mil 
fallecimientos reportados oficialmente. Asimismo, entre 1.1 y 1.2 millones de muertes en exceso 
se estiman para Europa, el doble las 590 mil notificadas. 

Son 10 millones las 
víctimas fatales por la 
Covid-19 en el mundo
Aunque oficialmente en el mundo han muerto 3.4 millones de 
personas por causas asociadas a la Covid-19, está cifra sería 
hasta tres veces superior debido a las carencias estadísticas de 
los países

Se estima que el Coronavirus se convirtió en 2020 en 
la sexta causa de muerte a nivel mundial, esto sólo to-
mando en cuenta los casos oficialmente notificados por 
la Organización Mundial de la Salud. Además, el virus 
redujo drásticamente la esperanza de vida en diversos 
países como no se había visto en décadasl.

1.34 millones de personas murieron 
en América en 2020 por causas 

asociadas a la Covid-19 y no 
aparecen en las listas oficiales.

1.1 millones de personas murieron 
en Europa por causas asociadas a la 
Covid-19 y no aparecen en las listas 

oficiales.

En números

Covid-19 ya es una de las principales causas de 
muerte

1 millón 800 mil fallecimientos asociados a Covid-19 en 2020 convertirían a esta enfermedad 
en la sexta causa de muerte en el mundo en este año, a falta de los datos concretos para el resto 
de los padecimientos.

La principal causa de muerte en el mundo en 2019, según la OMS, fue la Enfermedad Isqué-
mica del Corazón con un total de ocho millones 880 mil muertes; seguido por los accidentes 
cerebrovasculares con seis millones 190 mil muertes y de la Enfermedad pulmonar obstructiva 
crónica, que dejó tres millones 220 mil víctimas en ese año.

Existen importantes lagunas de datos en la región de África, el este del Mediterráneo, en la 
región de Asia Sudoriental y en el Pacífico Occidental, en donde se notificaron 360 mil muertes 
totales por Covid-19 para este período. Sólo 16 de los 106 Estados miembros que componen estas 
regiones tienen datos suficientes para calcular el año 2020 exceso de mortalidad.

El coronavirus afecta de manera desproporcionada a las poblaciones vulnerables, también 
corren mayor riesgo de contraerlo quienes viven en entornos superpoblados. Además, el estudio 
apunta que la falta de desglose de los datos favorece la desigualdad de los resultados sanitarios, 
ya que únicamente el 51 por ciento de los países incluyen datos desglosados en sus informes es-
tadísticos nacionales.

La pandemia ha provocado una devastación sin precedentes en salud de la población mun-
dial, que infectó a más de 153 millones personas antes del 1 de mayo de 2021 y ha quitado, oficial-
mente, más de 3.2 millones de vidas en todo el mundo, según la OMS.

Además del impacto epidemiológico directo, los efectos colaterales de la pandemia han dado 
lugar a interrupciones en los servicios de salud esenciales según lo observado debido a la esca-
sez generalizada de medicamentos, personal, servicios de diagnóstico y transporte público; así 
como, vacilación para buscar tratamiento médico debido al miedo a infección. 

La pandemia también tiene un notable impacto social y económico, impactos que van más 
allá del ámbito de la salud, incluyendo recesión económica, desempleo, cierre de escuelas y el 
autoaislamiento; todos los cuales han afectado la salud y el bienestar de la población mundial.

Causa 2019 2020

Enfermedad Isquémica 
del corazón

Accidente cerebrovascular

Enfermedad pulmonar 
obstructiva crónica

Infecciones respiratorias

Afecciones neonatales

Covid-19

Cánceres de tráquea, 
bronquios, pulmón

Enfermedad de Alzheimer 
y otras demencias

Diabetes

Enfermedades diarreicas

8,880,000 -

6,190,000 -

3,220,000 -

2,590,000 -

1,960,000 -

- 1,800,000

1,760,000 -

1,590,000 -

1,490,000 -

1,450,000 -


